MHUHUCTEPCTBO HA OBPASOBAHUETO U HAYKATA
JABPKABEH 3PEJIOCTEH U3IUT IO HEMCKU E3UK
02.06.2020 r. - Bapuanr 2

Monaya 1 — Bpeme 3a padora 60 muH.

I. HORVERSTEHEN

Text A

Sie horen den Text zweimal. Sie miissen bei IThrer Antwort entscheiden, welche Aussagen richtig
oder falsch sind oder ob es dazu Informationen im Text gibt. Vor dem ersten Horen haben Sie 2
Minuten Zeit, um die Aufgaben 1 -10 zu lesen. Beim ersten Horen diirfen Sie die Antworten nicht
markieren. Nach dem ersten Horen haben Sie 5 Minuten Zeit, um die gewiihlten Antworten auf dem
Antwortblatt anzukreuzen. Beim zweiten Horen diirfen Sie die Fragen parallel beantworten. Nach

dem zweiten Horen haben Sie noch 2 Minuten Zeit zum Antworten oder zum Korrigieren.

Kochen plus Lernen: Schulprojekt gesundes Essen

1. In der Schule ernéhren sich die Kinder sehr oft ungesund.

A) richtig B) falsch C) keine Information im Text

2. 40 Schiiler des Gymnasiums Oberhaching haben in der Mittagspause gekocht.
A) richtig B) falsch C) keine Information im Text

3. Das Projekt ""mathe macchiato™ entwickelt auch die Kompetenzen der Schiiler in Mathe.

A) richtig B) falsch C) keine Information im Text

4. Lehrer und Schiiler des Gymnasiums Oberhaching kochen téglich fiir alle Schiiler.

A) richtig B) falsch C) keine Information im Text

5. Das Schulprojekt ""mathe macchiato™ soll Schiilern helfen, sich gesund zu ernihren.
A) richtig B) falsch C) keine Information im Text

6.VVon einem Profi-Koch lernen die Schiiler Vieles iiber Produkte und neue Kochtechniken.
A) richtig B) falsch C) keine Information im Text

7. Das gemeinsame Kochen am Werner-von Siemens-Gymnasium fordert Teamfihigkeit und
Toleranz.

A) richtig B) falsch C) keine Information im Text
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8. Im Englischunterricht am Werner-von Siemens-Gymnasium bereiten die Schiiler nur
Gerichte der englischen Kiiche zu.

A) richtig B) falsch C) keine Information im Text

9. Die Teilnahme am Kochwagen-Projekt fiihrt bei allen Schiilern zur Leistungsverbesserung.

A) richtig B) falsch C) keine Information im Text

10. Am Werner-von-Siemens-Gymnasium findet Ernihrungsbildung in allen Féchern statt.

A) richtig B) falsch C) keine Information im Text

TextB

Sie horen den Text zweimal. Vor dem ersten Horen haben Sie 4 Minuten Zeit, um die Aufgaben 11

— 15 zu lesen. Beim ersten Horen diirfen Sie die Antworten nicht markieren. Nach dem ersten Hiren
haben Sie 5 Minuten Zeit, um die gewiihlten Antworten auf dem Antwortblatt anzukreuzen. Beim
zweiten Horen diirfen Sie die Fragen parallel beantworten. Nach dem zweiten Horen haben Sie

noch 2 Minuten Zeit zum Antworten oder zum Korrigieren.

Orthorexie: Wenn gesundes Essen zur Sucht wird

11. Orthorexie ist ...

A) eine gesunde Didt der modernen Menschen.
B) ein Beweggrund fiir gesunde Ernéhrung.

C) eine als Sucht bezeichnete Essstorung.

D) eine Essstorung, die sich schnell entwickelt.

12. Menschen mit Orthorexie ...

A) haben sich frither ungesund ernéhrt.

B) sind extrem auf gesunde Erndhrung fixiert.

C) mogen Lebensmittel, die auf einer roten Liste stehen.

D) essen nur Fleisch, Zucker und Kohlenhydrate.

13. Der Chefarzt der Klinik berichtet, ...

A\) dass seine Patientin trotz der gesunden Ernihrung Ubergewicht hatte.
B) dass die Patienten meistens unzufrieden mit ihrem Korper sind.

C) dass es im Internet viele Informationen iiber ungesunde Erndhrung gibt.

D) dass seine Patientin Angst vor verschiedenen Lebensmitteln entwickelt hat.
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14. Die Folgen von Orthorexie sind ...

A) den Arzten und Wissenschaftlern noch nicht bekannt.
B) schlechtes Gewissen und Angst vor der Umgebung.
C) sowohl physisch und psychisch als auch sozial.

D) Lust am Essen und Mangelerscheinungen.

15. Orthorexie ...

A) ist in wohlhabenden Landern zu beobachten.
B) verbreitet sich vor allem in d&rmeren Landern.
C) ist nur fiir die Amerikaner typisch.

D) beschreibt das Leben der Betroffenen.

Il. GRAMMATIK/WORTSCHATZ

Teil A

Aufgabe: Lesen Sie bitte zuerst den Text im Zusammenhang. Kreuzen Sie danach A), B), C) oder
D) auf dem Antwortblatt an, nachdem Sie ein passendes Wort fiir die Liicke ausgesucht haben.

Per Anhalter um die Welt

Es war ein Abend im September, nur noch wenige Monate trennten mich vom Abitur. Die meisten
meiner Klassenkameraden hatten sich schon fiir ein Studienfach ... (16), einige wiirden eine Ausbildung
machen. Anders sah es ... (17) meinem Kumpel Lars aus. Er hatte gerade ein Freiwilliges Soziales Jahr
beendet. Nun wollte er Work-and-Travel in Australien machen. Auch ich hatte fiir die Zeit nach dem
Abi ... (18) Traum: iiber Land von Deutschland nach Indien zu reisen. An dem Abend war dann
plotzlich alles ganz klar: Wir wollten beide ... (19) Zeit reisen, warum sollten wir uns nicht
zusammentun? Uber Land von Deutschland nach Indien, dann weiter iiber Siidostasien nach Australien

und von dort gleich um die ganze Welt? ... (20) ohne viel Geld und ohne zu fliegen.

Bis zur Abreise hatten wir ein halbes Jahr Zeit. Wir trafen uns jede Woche, ... (21) die Reise zu planen,
und schauten uns Dokus tiber Russland, den Iran und Pakistan an. Die grofte ... (22) war aber, unseren
Familien und Freunden beizubringen, dass wir keine kurze Auszeit nach dem Abitur planten, ... (23)
drei Jahre lang unterwegs sein wollten. Das meinen Eltern zu erklaren, die glaubten, dass ich mich fiir

Politik, Medizin oder Jura einschreiben ... (24), war nicht ganz einfach.
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Geholfen hat vor allem die Tatsache, dass ich meiner Entscheidung sehr sicher war: Ich wollte auf ...
(25) Fall direkt mit einem Studium beginnen. Die Zeit, die vor mir lag, war fiir mich die letzte grof3e

Freiheit, die ich in meinem Leben haben wiirde.

Riickblickend haben wir mit allem viel zu spit angefangen und waren nicht gut organisiert. Das Beste
an unserer Reise bis jetzt? ... (26) wir feststellten, dass Lars’ alter Polo es wahrscheinlich nicht nach
Indien ... (27) wiirde, haben wir uns kurz vor ... (28) Start dazu entschieden, die gesamte Strecke per
Anhalter zu fahren. Diese Art zu reisen hat uns bis jetzt die ... (29) Erfahrungen gebracht und ist
nebenbei nachhaltig und giinstig. Vier Monate nach der Abreise ist es das, was mich bisher am meisten
beeindruckt hat: die unglaublich gastfreundlichen Menschen, die man beim Trampen trifft, und die

intensiven ... (30), die man so in die Kultur eines Landes bekommt.

16. A) entschieden B) erschlieBen C) beschlieBlen D) verschlossen
17. A) bei B) um C) fiir D) an

18. A) ein B) dieser C) einen D) mein

19. A) zuselber B) zuselbe C) zu selben D) zur selben

20. A) Moglich B) Moglichst C) Schnellst D) Am schnelisten
21. A) damit B) statt C) ohne D) um

22. A) Bedingung B) Herausforderung C) Voraussetzung D) Forderung

23. A) und B) aber C) sondern D) nur

24. A) wiirde B) hitte C) wire D) wird

25. A) keinem B) einem C) kein D) keinen

26. A) Wenn B) Als C) Wann D) Seitdem

27. A) zu machen B) schaffen C) gegangen D) geklappt

28. A) dem B) das C) den D) die

29. A) unglaublichste B) unglaublichstes  C) unglaublichster D) unglaublichsten
30. A) Blicke B) Aussichten C) Einblicke D) Aufsichten
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MHUHUCTEPCTBO HA OBPASOBAHUETO U HAYKATA
JABPKABEH 3PEJIOCTEH U3IUT 1O HEMCKU E3UK
02.06.2020 r. - Bapuanr 2

Monaya 2 — BpeMe 3a padora 60 muH.

Il. GRAMMATIK/ WORTSCHATZ

Teil B

Aufgabe: Lesen Sie bitte zuerst den Text im Zusammenhang. Kreuzen Sie danach A), B), C) oder
D) auf dem Antwortblatt an, nachdem Sie ein passendes Wort fiir die Liicke ausgesucht haben.

Gefragte Ware: Luft

Luftverschmutzung ist weltweit ein gro3es Thema. Der Smog in GroBstédten ist fiir die Bewohner ...
(31). Firmen machen mittlerweile mit sauberer Luft ein ... (32). Sie verkaufen Sauerstoff in die ganze
Welt. Eigentlich ... (33) es als Spal3: Moses Lam produzierte einige 100 Flaschen Sauerstoff. In nur
vier Tagen waren sie ausverkauft. ... (34) hat er das Geschéft professionalisiert. Seine Firma ,,Vitality
Air* sammelt Luft in kanadischen Nationalparks und verkauft den Sauerstoff in die ganze Welt —nach
China, Indien, Korea und Vietnam. Bergluft verkauft sich besonders gut. Die Herstellung ist allerdings
kompliziert, denn Luft besteht nur zu 20 Prozent aus ... (35) Sauerstoff. Sie muss also bearbeitet und
gereinigt ... (36). AuBlerdem ist die wertvolle Ware nicht ewig haltbar. ,,Die Flaschen ... (37) daher
von ein bis zwei Jahren verbraucht werden®, empfiehlt Lam. Den Sauerstoff brauchen nicht nur
Krankenhduser fiir ihre Patienten. Sauerstoff ist gefragt wie noch nie. Vor allem asiatische Biirger
kaufen ... (38). Der Smog in Stadten wie Tokyo, Peking oder Shanghai ist besonders schadlich. In
China sterben laut Max-Planck-Institut fiir Chemie iiber eine Million Menschen jahrlich an den ...
(39) der Luftverschmutzung. Die Verzweiflung der Bewohner iiber den Smog ist so groB, ... (40) sie
fiir den Sauerstoff in Flaschen 20 Dollar pro Stiick zahlen. Inzwischen verkauft auch das Unternehmen
,Green & Clean” ... (41) Sydney australische Luft. Die Kédufer kommen ... (42) aus Asien. Aber das
Unternehmen hat auch Deutschland als ... (43) Markt im Blick, weil die Bemiihungen um bessere
Luftwerte hier immer wieder scheitern. Luft ... (44) iibrigens auch als Souvenir verkauft. In manchen
Urlaubsorten kann ... (45) zum Beispiel Schwarzwaldluft oder Saarlandluft kaufen. Und bei der
FuB3ball-Weltmeisterschaft 2006 in Deutschland wurde ,,Original Berliner Luft* verkauft — die wies

allerdings erhohte Feinstaubwerte auf.
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38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

. LESEVERSTEHEN

A) unbekannt
A) Geschift
A) anfing

A) Bevor

A) reiner

A) werden
A) wollen
A) sie

A) Ursachen
A) denn

A) von

A) vor allem
A) kiinftige
A) werde

A) man

Text A

B) uninteressant

B) Verkauf
B) begann
B) Nachdem
B) reinem
B) wird

B) miissen
B) es

B) Griinden
B) deshalb
B) auf

B) vor allen
B) kiinftiger
B) hatte

B) einen

C) lebensgefahrlich
C) Austausch

C) startet

C) Dagegen

C) reinen

C) geworden

C) lassen

C) ihn

C) Voraussetzungen
C) weil

C)im

C) vor alles

C) kiinftigen

C) hat

C)es

D) gefahrlos
D) Handel
D) losging
D) Danach
D) rein

D) worden
D) durften
D) ihnen

D) Folgen
D) dass

D) aus

D) von allem
D) kiinftiges
D) wird

D) Mann

Aufgabe: Lesen Sie bitte zuerst den Text. Kreuzen Sie danach die richtige Antwort A), B), C)
oder D) auf dem Antwortblatt an.

Ein wiirdiger Friedenspreistriger: Der brasilianische Fotograf Sebastido Salgado

Kein Literat, kein Politiker, kein Journalist. Mit dem Brasilianer Sebastido Salgado erhélt erstmals

ein Fotograf den Friedenspreis des Deutschen Buchhandels.
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Frither hat Sebastido Salgado Menschen als Opfer aufgenommen. Nun kdmpft der weltberithmte
Fotograf und Fotoreporter fiir den Erhalt der Natur. Genau das hat die Jury des Stiftungsrats
iiberzeugt. Sie gab dem in Paris lebenden Brasilianer den mit 25.000 Euro dotierten Friedenspreis des
deutschen Buchhandels, der alljahrlich im Rahmen der Frankfurter Buchmesse in der Frankfurter

Paulskirche uiberreicht wird.

"Salgado ist eine groe Personlichkeit, ein Humanist", sagt Margot Klingsporn, Leiterin der
Hamburger Fotoagentur Focus, "ein mutiger, engagierter Mensch, bei dem Arbeitsethik und
personliche Ethik eins sind". In der Tat ist vieles an diesem Preistrager erstaunlich. Nicht nur, dass er
eigentlich gelernter Wirtschaftswissenschaftler ist und bei friihen Dienstreisen nach Afrika eher
zufillig zur Fotografie kam. Uberzeugend ist vor allen Dingen, was er mit seiner Kamera machte -

und wie.

Es ist sein dokumentarischer Blick auf die Welt und ihre Bewohner, der ihm schon frith Anerkennung
einbrachte. 1973 macht er sich als Fotojournalist selbstindig und machte sich von Paris aus zu seinen
Fotoreportagen auf den Weg. Ab 1974 arbeitete er fiir die Fotoagentur Sygma, bereiste Portugal,
Angola und Mosambik. Dann wechselte er zur Agentur Gamma, berichtete aus Afrika, Europa und

Lateinamerika. 1979 wurde Salgado in die angesehene Agentur Magnum aufgenommen.

Salgado beschéftigt sich mit weltweiten Langzeitprojekten. Seither richtet er mittels Schwarz-Weil3-
Fotografie seine Aufmerksamkeit auf das Leben der Menschen am unteren Ende der Gesellschaft,
hauptsdchlich in Entwicklungslindern. Daraus entstanden umfangreiche Bildbdnde und
beeindruckende Wanderausstellungen. So versuchte er in den 1980er Jahren in seinem Projekt

,Arbeiter die Zukunft der Arbeit zu prasentieren.

Beriihmt geworden ist auch seine Fotoreportage von 1986 iiber die Arbeiter in der brasilianischen
Goldmine Serra Pelada, deren Arbeitsbedingungen mittelalterlich anmuten. Und fiir das New York
Times Magazine fotografierte Salgado im April 1991 in Brand gesetzte Olquellen im Irak und die

folgenden Loscharbeiten.

Mit seiner Frau hat Sebastidao Salgado zwei erwachsene Kinder. Sie ist Architektin, gibt die meisten
seiner Biicher heraus und verwaltet viele seiner Ausstellungen. In Deutschland waren Fotografien
Salgados zuletzt in Berlin zu sehen. Der Zyklus ,,Genesis“ zeigte archaische Vulkanlandschaften,
arktische Eismassen, von Nebel umhiillte Gebirgsketten, urspriingliche Regenwilder und endlose
Sanddiinen. In Schwarz-Wei3-Fotografien dokumentiert Salgado die liberwiltigende Schonheit und

die Artenvielfalt unberiihrter Flora und Fauna sowie die Lebensweise der Volker.

3DZI_NE_var_2_mod_2 3



46. Sebastiao Salgado...

A) erhilt den Friedenspreis des deutschen Buchhandels.

B) war am Leben der Menschen als Opfer nicht interessiert.

C) wurde mehrmals von dem deutschen Buchhandel nominiert.

D) lebt sowohl in Europa als auch in Brasilien.

47. Bei Salgado wirkt als besonders iiberzeugend ...
A) seine personliche Ethik.

B) die Tatsache, dass er kein gelernter Fotograf ist.

C) seine Arbeitstechnik mit der Kamera.

D) sein groBer Humanismus.

48. Saldago hat ...

A) am Anfang fiir die Agentur Gamma gearbeitet.

B) als Freiberufler Fotoreportagen gemacht.

C) bis 1974 Berichte fiir die Agentur Sygma geschrieben.
D) bis 1979 fiir die Agentur Magnum gearbeitet.

49. Saldago hat an Fotoprojekten iiber ... nicht gearbeitet.
A) Menschen aus den Entwicklungslandern

B) das Leben auf Wandertouren

C) die Goldminen in Brasilien

D) brennende Olquellen im Irak

50. Saldagos Ausstellungen ...

A) kann man sich stindig in Berlin ansehen.
B) prisentieren meistens seine neuen Biicher.
C) werden oft von seiner Frau betreut.

D) sind dem Zyklus ,,Genesis“ gewidmet.
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MMUHHUCTEPCTBO HA OBPA3OBAHUETO U HAYKATA

ABPKABEH 3PEJIOCTEH U3IUT 10 HEMCKU E3UK
02.06.2020 r. - Bapuanr 2

Mopnya 3 — Bpeme 3a padora 120 muH.

. LESEVERSTEHEN

TextB

Aufgabe: Lesen Sie bitte zuerst den Text und die Fragen dazu. Schreiben Sie danach lhre
Antworten in Stichworten ins Antwortheft.

""Stonehenge" im Bodensee: Forscher ritseln iiber 170 mysteriose Steinhiigel

Eigentlich ist der Bodensee gut erforscht. Doch vor dem Schweizer Ufer verbirgt sich ein Geheimnis,
das Archdologen und Geologen seit Jahren nicht aufdecken: Rund 170 Steinhiigel liegen dort
metertief unter der Wasseroberflache. ,,Wenn wir etwas ausgraben, wissen wir normalerweise, um
was es sich dabei handelt®, sagt der Schweizer Archdologe Urs Leuzinger. Das ist hier nicht der Fall.
Wer sie errichtet hat, wie genau sie konstruiert wurden und wann sie entstanden sind — iiber diese

Fragen machen sich Projektleiter Leuzinger und sein Team bereits seit einigen Jahren Gedanken.

Die Hiigel, die rund viereinhalb Meter tief im Wasser und in regelméfigen Abstéinden in einer Reihe
stehen, wurden eher zufillig entdeckt. Ein Forscherteam aus Deutschland, Osterreich und der
Schweiz sollte den Bodensee neu vermessen, und bei der Auswertung der Daten fielen die
Erhebungen den Wissenschaftlern auf. Sie dachten, dass das Stérungen bei den Messungen sind. Aber
als das Team erneut nachgemessen hatte, stellte sich heraus, dass es sich um echte Strukturen

handelte.

,Die Bezeichnung ,Hiigel“ ist eigentlich falsch®, sagt der Archdologe Urs Leuzinger. ,In
Wirklichkeit sind sie recht flach.“ Urspriinglich habe es noch die Theorie gegeben, dass es sich um
natiirliche Ablagerungen eines Gletschers vor 18 000 Jahren handeln konnte, sagt Leuzinger.
Untersuchungen mit einem Georadargerit der Technischen Universitidt Darmstadt ergeben aber, dass

die Hiigel von Menschenhand aufgeschiittet wurden.

Um den Zeitraum des Baus zu bestimmen, hat man in den vergangenen Tagen Sediment aus den

Hiigeln entnommen. Bis zu acht Meter haben die Wissenschaftler dafiir in den Seegrund gebohrt und
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mehrere Proben heraufgeholt. Man findet darin organisches Material, wie zum Beispiel Zweige,
Holzkohle, Samen oder Friichte. Solche Reste konnten mithilfe einer Radiokarbon-Analyse datiert

werden. Dadurch konnte man auch die Bauzeit der Hiigel enger eingrenzen.

Bisher setzen die Wissenschaftler auf einen zeitlichen Bereich zwischen 5000 und 0 vor Christus.
,Das reicht uns aber nicht®, sagt Leuzinger. ,,Wir wollen es genauer wissen.* Er selbst vermutet, dass
die Erbauer der Hiigel aus der Bronzezeit stammen, also rund 1000 Jahre vor Christus gelebt haben.
Genaueres konnte man aber erst nach der Untersuchung der Sedimentproben wissen. Mit ersten

Ergebnissen rechnen die Wissenschaftler im Herbst.

Die Frage nach dem Warum ist aber komplizierter. Bisher gibt es verschiedene Theorien: Manche
gehen davon aus, dass es sich um Wehranlagen handelte, andere vertreten die These, dass die Reihe
von Hiigeln eine Art Transportweg bildete. Und dann gibt es noch die Vorstellung eines ,,Stonehenge
vom Bodensee®. Leuzingers Meinung nach kénnte es einen kultischen Hintergrund fiir die Hiigel
geben. ,,Sie kdnnten zum Beispiel als Begréibnisplattform oder als Denkmal fiir Verstorbene genutzt

worden sein.*

51. Vor welchem Problem stehen die Wissenschaftler bei den 170 Steinhiigeln im Bodensee?

52. Wie ist die Lage der steinernen Formationen?

53. Unter welchen Umstinden wurden die Hiigel entdeckt?

54. Warum findet Leuzinger die Bezeichnung ,,Hiigel* eher falsch?

55. Wie lautete die erste Theorie iiber den Ursprung der Steinhiigel?

56. Wie will man die Bauzeit der Formationen bestimmen?

57. Was entdeckt man in den Sedimentproben?

58. Aus welcher Zeit stammen die Steinformationen laut Leuzinger?

59. Welche Theorien gibt es iiber den Zweck der Anlage?

60. Was vermutet Leuzinger iiber die Nutzung der Hiigel?
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V. AUESATZ

Wiihlen Sie bitte eine der folgenden Maglichkeiten.

Themal

Im Internet lesen Sie folgenden Artikel:

Motivation
Hinter jedem Ziel steht immer auch ein Grund, dieses Ziel auch erreichen zu wollen. Dies ist das
Motiv, welches als Grundlage fiir die Motivation dient. [...]

Schreiben Sie einen Beitrag in einem Blog zum Thema ,,Motivation“ (Wortzahl 160-170).
Beachten Sie dabei folgende Fragen:

e Wo und wann ist es notig, andere zu motivieren? Wie kann man das am besten tun?

e Was motiviert Sie starker - Erfolg oder Misserfolg? Warum?

e Motivation der Eltern wirkt sich auf Schulleistungen ihrer Kinder aus. Sind Sie damit
einverstanden? Begriinden Sie kurz Thre Meinung.

Unterschreiben Sie bitte den Beitrag nicht! Schreiben Sie bitte keine konkreten Namen von
Schulen, Stidten oder Personen! Notieren Sie bitte die Wortzahl unter dem Text!

IMucmen Tekcr ¢ 00em noa 80 1ymMu, KaKTO U TEKCT U3LSVI0 HECHLOTBETCTBAIl HA TeMAaTa ce
oneHsiBa ¢ 0 (Hyja) TOUKH.

Thema 2

Am Weihnachten geschehen tatsiachlich Wunder. Die Wohltitigkeitskampagne ,,Bulgarisches
Weihnachten® findet seit 2003 alljdhrlich zur Unterstiitzung kranker Kinder statt. Die Mittel
daraus werden fiir die Anschaffung von High-Tech-Apparaturen fiir prizise Diagnostik,
moderne Behandlung und aktive Rehabilitation verwendet.

Schreiben Sie einen Aufsatz zum Thema ,, Wohltitigkeit* (Wortzahl 160-170). Beachten Sie
dabei folgende Fragen:

e Was bedeutet Wohltdtigkeit? Aus welchen Griinden wird gespendet?
e Was fiir Leute beteiligen sich an solchen Spendeaktionen?
e Wofiir wiirden Sie Geld oder Zeit spenden? Warum?

Schreiben Sie bitte keine konkreten Namen von Schulen, Stidten oder Personen! Notieren Sie
bitte die Wortzahl unter dem Text!

ITucmen Teker ¢ 00em noa 80 1ymMu, KaKTO M TEKCT U3LJI0 HECHLOTBETCTBALl HA TeMaTa ce
onensBa ¢ 0 (Hysa) ToukM.
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MHUHUCTEPCTBO HA OBPASOBAHUETO U HAYKATA
ABbPKABEH 3PEJIOCTEH U3IIUT I1IO HEMCKH E3UK
02.06.2020 r. - Bapuaur 2

Jluct 3a yuntens! [la ce naBa camo npu HeoOxoaumocr!!!

I. HORVERSTEHEN

Text A

Sie horen den Text zweimal. Sie miissen bei Ihrer Antwort entscheiden, welche Aussagen richtig
oder falsch sind oder ob es dazu Informationen im Text gibt. Vor dem ersten Horen haben Sie 2
Minuten Zeit, um die Aufgaben 1 - 10 zu lesen. Beim ersten Horen diirfen Sie die Antworten nicht
markieren. Nach dem ersten Horen haben Sie 5 Minuten Zeit, um die gewiihlten Antworten auf
dem Antwortblatt anzukreuzen. Beim zweiten Horen diirfen Sie die Fragen parallel beantworten.
Nach dem zweiten Horen haben Sie noch 2 Minuten Zeit zum Antworten oder zum Korrigieren.

Kochen plus Lernen: Schulprojekt gesundes Essen

Schnitzelsemmel oder Déner vom Kiosk und danach einen Schokoriegel aus dem Snackautomaten —
was Schiiler wiahrend der Pausen essen, ist hdufig nicht besonders gesund. Doch es geht auch anders.

In der Cafeteria "mathe macchiato” des Gymnasiums Oberhaching sorgen 40 Schiiler fiir frisch
zubereitete Snacks und Mittagessen. In der zweiten Pause haben die Schiiler Curry mit Basmatireis
gekocht und alles vorbereitet, damit sie es in der Mittagspause verkaufen konnen. Das Projekt nennt
sich "mathe macchiato" und hat durchaus etwas mit Rechnen zu tun. Die Mddchen und Jungen messen
ab, was sie an Zutaten brauchen und rechnen Rezepte auf die richtige Menge um. Alle wollen die
Abrechnung machen — und Mathe lernen.

40 Schiiler sind am Gymnasium Oberhaching ehrenamtlich in der Kiiche tétig. Jeden Tag bereiten sie
etwa 80 Portionen fiir ihre Mitschiiler und Lehrer zu. Ab 10 Uhr riecht es dann meist so gut nach
Essen im ganzen Schulhaus, dass viele den Mittag ungeduldig erwarten.

Das Schulprojekt soll das Erndhrungsbewusstsein der Zehn- bis 18-Jahrigen fordern. Sie lernen,
warum ein schneller Snack aus dem Automaten mal okay ist, aber auch in threm Alter eben kein
frisch gekochtes Essen ersetzen kann.

Fiir ihr Engagement bekommen die Kinder kein Geld. Dafiir ist das Essen kostenlos. Sie lernen
zudem, was eine ausgewogene Erndhrung ausmacht, welches Obst und Gemiise gerade Saison hat,
worauf man bei Hithnchenfleisch achten muss, damit man keine Salmonellen bekommt und wie man
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andere Jugendliche beeindrucken kann — mit der richtigen Schneidetechnik eines Profis zum Beispiel.
Das lernen sie von Diethelm Kuhlmann, einem Koch, der gerne alle Fragen beantwortet.

Auch am Miinchner Werner-von Siemens-Gymnasium kochen die Schiiler fleilig — dank der mobilen
Kiiche. So lernen die Schiiler, was es mit gesunder Erndhrung auf sich hat — und verkniipfen das
direkt mit dem klassischen Unterricht. Das gemeinsame Kochen stérkt die Klassengemeinschaft und
bietet Austausch und Verstindigung zwischen unterschiedlichen Kulturen.

Gerade kochen sie im Englischkurs Porridge. Dabei pauken sie Adverbien. Die Schiiler sind
konzentriert bei der Sache und behalten das Gelernte besser, weil sie es mit einer Tétigkeit
verkniipfen.

Im Matheunterricht bereiten sie Kiirbissuppe zu. Anhand des Rezepts iiben die Schiiler bruchrechnen
— gar nicht so einfach. Sie brauchen fiinf Achtel von 640 Gramm, da arbeiten die K&pfe beim
Abmessen.

Manche Kinder bekommen durch die Kochwagen-Aktion einen richtigen Motivationsschub, was
sich auch in den Noten widerspiegelt. Uber die Rezepte stimmen sie im Unterricht gemeinsam ab.
Manche Schiiler essen kein Fleisch oder haben eine Allergie, das berticksichtigen sie dabei. Die
Aufgaben teilen sie sich dann demokratisch untereinander auf. Am Ende sind alle zufrieden, etwas
schlauer und satt.

Text B

Sie horen den Text zweimal. Vor dem ersten Hioren haben Sie 4 Minuten Zeit, um die Aufgaben
11 - 15 zu lesen. Beim_ersten Hiren diirfen Sie die Antworten nicht markieren. Nach dem ersten
Horen haben Sie 5 Minuten Zeit, um die gewihlten Antworten auf dem Antwortblatt anzukreuzen.
Beim zweiten Horen diirfen Sie die Fragen parallel beantworten. Nach dem zweiten Horen haben
Sie noch 2 Minuten Zeit zum Antworten oder zum Korrigieren.

Orthorexie: Wenn gesundes Essen zur Sucht wird

Kein Fleisch, kein Zucker, keine Kohlenhydrate: Fiir manche Menschen wird gesunde
Ernihrung zur Sucht. Menschen, die extrem auf ihre Erndhrung fixiert sind, haben oft die
Essstorung Orthorexie.

Immer mehr Menschen beschiftigen sich mit gesunder Ernédhrung und streichen zum Beispiel Fleisch,

Zucker und Kohlenhydrate von ithrem Erndhrungsplan. Ist man zu sehr auf gesundes Essen fixiert,
kann daraus aber eine Sucht werden: Menschen mit Orthorexie setzen immer mehr Lebensmittel auf
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die rote Liste der Nahrungsmittel, die sie nicht essen. Die vermeintlich gesunde Erndhrung ist dann
oft gar nicht mehr so gesund.

Die Storung entwickelt sich meistens langsam. Thomas Huber, Chefarzt einer Klinik, die auf
Essstorungen spezialisiert ist, erzihlt iiber eine Patientin: ,,Sie wollte sich gesiinder erndhren, war
nicht iibergewichtig, und mit ihrem Korper eigentlich zufrieden. Sie hat sich im Internet mit gesunder
Erndhrung beschiftigt, hat viele Halbwahrheiten gelesen und immer mehr Angst vor verschiedenen
Lebensmitteln entwickelt. Als sie zu uns kam, wog sie rund 40 Kilo.*

Die Folgen von Orthorexie sind oft Mangelerscheinungen. Viele Betroffene bekommen auch
Probleme mit ihrer Umgebung. Ein gemeinsames Essen mit Freunden? Fiir die meisten ist das nicht
moglich. Sie lehnen ab aus Angst, mit ungesundem Essen konfrontiert zu werden. Manche versuchen
auch, andere zu begeistern. Sie machen ihnen ein schlechtes Gewissen und versuchen sie zu
tiberzeugen, dass sie nicht so weiter essen konnen wie bisher.

Orthorexie kommt vor allem in reichen Liandern vor, wo Menschen sich aussuchen kénnen, was sie
essen. Dort wo die Lebensmittel knapp sind, kommt niemand auf die Idee, bestimmte Lebensmittel
einfach so nicht mehr zu essen. Der amerikanische Mediziner Bratman, der der Krankheit den Namen
gab, beschrieb das Leben von Betroffenen mit folgenden Worten: ,,Statt eines Lebens besitzen sie nur
noch einen Speiseplan.*
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MUHUCTEPCTBO HA OBPA3OBAHUETO U HAYKATA
ABPKABEH 3PEJIOCTEH U3IIUT 110 HEMCKH E3UK
02.06.2020 r. - Bapuanr 2

Koy ¢ BepHUTE OTTOBOPH

Bbnpoc | Bepen otrosop | Bpoii Bosnpoc Bepen Bpoii
Ne TOYKH Ne 0TroBop TOYKH

1 A 1 26 B 1
2 B 1 27 B 1
3 A 1 28 A 1
4 B 1 29 D 1
5 A 1 30 C 1
6 A 1 31 C 1
7 A 1 32 A 1
8 C 1 33 B 1
9 B 1 34 D 1
10 C 1 35 B 1
11 C 1 36 A 1
12 B 1 37 B 1
13 D 1 38 C 1
14 C 1 39 D 1
15 A 1 40 D 1
16 A 1 41 D 1
17 A 1 42 A 1
18 C 1 43 C 1
19 D 1 44 D 1
20 B 1 45 A 1
21 D 1 46 A 1
22 B 1 47 C 1
23 C 1 48 B 1
24 A 1 49 B 1
25 D 1 50 C 1

Bbnpocu cbe cB0GOIEH OTTOBOP

Bonpocute ot 51 1o 60 ca orBopenu. Becexu oTBOpeH BbIpoc HocH 2 Touku. [Ipu npoBepkara
Ha OTBOPCHHUTE BBIIPOCH HE CE B3EMAaT MPEJIBH] MPABOIMUCHH W TPaMaTHYHU Tpemiku. B
OTrOBOpa CE€ OIEHSIBA CIMHCTBEHO CHOTBETCTBHUETO MEXIy WH(POpPMAIUATA B HETO C Ta3H B
TekcTa. B ciyuaii 4ye wHpopMmamnmara € HEMbJIHA WIA OTIOBOPHT ChIbpPXKA HW3JIHIIHA
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nHpOpMaIHs, ce MoCTaBs eHa Touka. [Ipn HechOTBETCTBHE Ha MHPOPMALUATA B OTTOBOPA C
Ta3u B TEKCTa, IPU HECHOTBETCTBHE Ha MH(POPMAIMITA B OTTOBOPA C BBIIPOCA WIIH MIPH JIUTICA
Ha OTrOBOp HE c€ MpHUCHXKAAT TOuku. [Ipm Bceku oTroBop Ha BbOpoc or 51 go 60,
HECHOTBETCTBAIIl HA YKa3aHHETO KbM 3aja4ara, ce oTHemar 0,5 T.

Omzogopume na omeopenume evnpocu ca npumeprnu. IIpuema ce 3a BepeH BCEKU OTIOBOP,
(dbopMymHpaH 1o pa3IMyeH Ha4MH, HO ChOTBETCTBAIL HA BBIIPOCA U Ha MHPOpPMALIUATA B
TEKCTAa, BBPXY KOSTO € 33[1a/IcH BBIIPOCHT..

51. unbekannter Ursprung der Hiigel

52. viereinhalb Meter tief (im Wasser), in regelmifligen Abstdnden in einer Reihe

53. zufillig, bei neuen Vermessungen des Bodensees/ bei Auswertung der neuen Daten
54. wegen der flachen Form der Strukturen/ weil die Strukturen flach sind

55. natiirliche Ablagerungen eines Gletschers vor 18 000 Jahren

56. Sediment entnehmen/ in den Seegrund bohren/ Proben heraufholen/ mithilfe einer
Radiokarbon-Analyse

57. organisches Material/ Zweige, Holzkohle, Samen, Friichte.
58. aus der Bronzezeit/ 1000 Jahre vor Christus
59. Wehranlagen, Transportweg, ,,Stonehenge vom Bodensee*

60. kultische Bedeutung/ Begribnisplattform, Denkmal fiir Verstorbene

Kpurepumn 3a oneHsiBaHe Ha Cb3/1aJeHUs TEKCT

1. Coabpxanue — CbOTBETCTBHUE ChC 3aa/icHaTa TEMa U JIOTUYECKa MOCIEA0BATEIIHOCT
Ha u3noxenuero — 0 -9 1.

2. IlpaBwiaHa u TOYHA ynorpeda/ GorarcTBo Ha Jekcukara — (0 —9 1.

3. Cna3BaHe Ha rpaMaTH4YeCKHTe HOPMH M IPaBHJIa/ pa3HooOpa3ue Ha
rpamaTudeckure popmu — 0 -9 T.

4. IIpaBonmuc, nyHkryanusa —0—2 T.

5. Cna3Bane Ha 3aganeHusi 00em u popmar—0—1T.
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