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1. Prehistoria
Los primeros datos de vida en las tierras 

búlgaras son de la época de la piedra antigua, o el así 
llamado Paleolítico. En aquel tiempo se produjeron 
cambios en las actividades de la gente y en su 
mundo espiritual. Durante la Edad del Paleolítico 
se empezaron a elaborar instrumentos complejos 
de piedra y hueso. Fue entonces cuando empezó a 
formarse la comunidad temprana tribal. La gente 
ya daba muestras de respeto hacia las fuerzas de la 
naturaleza, aparecieron los funerales, con los que se 
mostraba la creencia en la vida después de la muerte. 

En la Edad de Piedra, llamada Neolítico, se dio 
inicio a la agricultura, la gente empezó a cultivar 
la tierra. Se formaron poblaciones cerca de los ríos 
que cumplían el papel de sistemas de regar. En aquel 
período se crearon los primeros túmulos en las que 
vivían los agricultores. Ellos comenzaron a vivir de 
modo sedentario. 

Una de las edades más importantes para 
los búlgaros fue La Edad del Cobre, llamada 
Calcolítico. Fueron descubiertos muchos poblados 
de aquel periodo y datos que demostraban que 
la artesanía había empezado a desarrollarse y que 

también se exploraban minas de cobre y se extraía 
sal. La gente empezó a hacer comercio y a acumular 
capitales. De esta manera apareció una nueva parte 
de la sociedad, la de la gente rica. Uno de los mas 
importantes monumentos culturales de la época es 
la Necrópolis de Varna. 

Vocabulario: 

1. Prehistoria: el periodo de la historia mundial 
desde la aparición de los primeros homininos hasta 
la aparición de documentos escritos. 

2. Paleolítico: la Edad que fue la primera etapa 
de la historia humana.

3. Neolítico: la Edad en la que la gente empezó 
a vivir de manera sedentaria y empezó a cultivar 
la tierra.

4. Calcolítico: la Edad en la que se descubrió 
el cobre y la gente fundó poblados, se desarrolló 
el comercio y aparecieron grupos de gente rica. 

5. La Necrópolis de Varna: fue descubierta en 
el año 1972 cerca de Varna. Allí se encontró el oro 
labrado más viejo del mundo.

1.Tesoro de la Necrópolis de Varna
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Ejercicios: 

1. Lee el texto y cumple las tareas: escribe tres características de las siguientes Edades: 
Paleolítico

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
Neolítico

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
Calcolítico

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

2. Escribe un texto breve para responder a la pregunta: “¿Cuál era la importancia del oro labrado, 
encontrado en la Necrópolis de Varna?”
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
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2. Los tracios y la conquista del Imperio romano
Los tracios son un pueblo antiguo de gran 

importancia para la historia búlgara. Ellos eran 
un pueblo indoeuropeo. Los tracios se formaron 
como pueblo durante la Edad del bronce.Tenemos 
evidencias de que muchas tribus diferentes de los 
tracios poblaban las tierras de nuestro país. Ellos 
se dedicaban a la agricultura y la ganadería. Los 
tracios eran de religión politeísta. Su cultura era muy 
interesante, pero no tenían alfabeto. Hay muchas 
tumbas tracias que son pruebas de su creencia en 
la vida después de la muerte. Ellas están llenas de 
muchos tesoros de plata y oro. Los tracios crearon 
el mito de Orfeo. Él era un hombre muy importante 
para su cultura. 

El reino más poderoso de los tracios era el 
reino odrisio. Fue creado durante la segunda mitad 
del siglo V antes de Cristo y duró hasta el siglo IV 
antes de Cristo. El país era gobernado por el zar 
Teres. Unos de los más importantes zares del reino 
odrisio fueron Sitalces, Seutes I y Cotis I. El zar 
Filipo II de Macedonia conquistó su estado y los 
odrisios formaron parte de su imperio. Pero después 
de la muerte de su hijo Alejandro Magno, el reino de 
Macedonia se descompuso y los odrisios ganaron su 
libertad encabezados por el zar Seutes III. El reino 
odrisio creó una alianza con el Imperio romano, pero 
en los años veinte del siglo IV a.C. desapareció. 

El Imperio romano se hacía cada vez más 

poderoso y emprendió la conquista de los Balcanes 
en el inicio de la época después de Cristo. En el año 
330 el emperador Constantino Magno fundó la parte 
oriental del Imperio romano, que se llamó Bizancio. 
Su capital era la ciudad de Constantinopla. Desde ese 
momento el Sudeste de Europa se encontraba bajo 
el poder de los romanos durante muchos años. 

Términos y personajes: 

1. Tracios: un pueblo antiguo de gran 
importancia para la historia búlgara.

2. Edad del bronce: un periodo de la historia 
humana que abarca el periodo entre los años 2000 y 
1200 A.C.

3. Orfeo: un personaje mitológico, quien era el 
fundador del orfismo. El y otras figuras legendarias 
crearon muchos poemas en griego.

4. El zar Teres: fundador del reino Odrisio. 
5. Sitalces, Seutes I, Cotis I, Seutes III:  

famosos zares del pueblo odrisio.
6. El zar Filipo II y Alejandro Magno  

(Alejandro el Grande): los dos más importantes 
zares de Macedonia.

7. Constantino Magno (Constantino 
el Grande): uno de los más importantes emperadores 
de Imperio romano. El promulgó el Edicto de Milán 
en 313, un documento de tolerancia del cristianismo. 

1. El tesoro de Panaguiúrishte
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Ejercicios: 

1. Llena la tabla con la información necesaria: 

Hecho Personaje 
fundador del reino Odrisio

Orfeo 

El zar que restableció el reino odrisio 

Filipo II 

uno de los más importantes zares del reino odrisio 
(hay muchas opciones)

El zar más famoso de Macedonia 

Constantino Magno

2. Escribe tres características de la vida de los tracios. 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

3. Tema de discusión en clase: ¿Por qué desapareció el reino de los odrisios? 

2. El tesoro de Panaguiúrishte
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3. Pueblos eslavos y búlgaros
Los pueblos de los eslavos y de los búlgaros 

fueron de gran importancia para la fundación del 
Primer Imperio Búlgaro del Danubio. 

Los eslavos eran un pueblo de Europa. Su patria 
eran las tierras de las actuales Bielorrusia, Polonia, 
la Rusia europea y Ucrania. Ellos formaban parte 
del grupo indoeuropeo. Su religión era politeísta 
y creían en muchos dioses. El más importante era 
Perún, el Dios del trueno. Otros dioses eran Lada, 
la diosa del amor, Svarog, el dios del fuego y otros. 
Los eslavos se dedicaban a la agricultura, la artesanía 
y la ganadería. La guerra era parte de la vida de los 
eslavos. Ellos vivían en casas, cavadas en la tierra. 

Los búlgaros eran el otro pueblo de gran 
importancia para la creación de Bulgaria. En el 
siglo XX se creó un término nuevo, protobúlgaros, 
con el que se denominaron los pueblos búlgaros, 
existentes antes de la fundación de nuestro estado. 
Hay muchas teorías de su origen pero las más 
famosas son dos. La primera dice que la patria de 
los búlgaros eran los territorios asiáticos y la otra 
dice lo contrario. Según ella, los búlgaros son un 
pueblo europeo. La religión búlgara era monoteísta. 

Su Dios era Tangra y simbolizaba el cielo. Ellos 
vivían en pabellones de piel, que se llaman yurtas. 
Los búlgaros eran un pueblo nómada. Ellos se 
dedicaban a la ganadería y especialmente a la 
crianza de caballos. Uno de los mas importantes 
documentos antiguos de la historia búlgara es la 
Nominalia de los kanes de Bulgaria. 

Términos: 

1. Eslavos: un pueblo europeo muy importante 
para la creación del estado búlgaro contemporáneo. 

2. Protobúlgaros: otro pueblo europeo o 
asiático muy importante para la creación del estado 
búlgaro contemporáneo. 

3. Yurta: una vivienda de piel, tradicional de 
los pueblos nómadas

4. Religión politeísta: una concepción religiosa 
basada en la existencia de varios dioses. 

5. Religión monoteísta: una concepción 
religiosa basada en la existencia de un solo Dios. 

6. Pueblo nómada: un pueblo que vive en 
constante movimiento.

1. Yurta
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Ejercicios:

1. Compara los dos pueblos, eslavo y búlgaro, según los siguientes criterios: 
• Patria 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
• Religión 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
• Dioses

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
• Casas 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
• Vida 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
• Dedicación 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
2. Explica por qué la Nominalia de los kanes de Bulgaria es un documento de gran importancia para 

la historia del pueblo búlgaro. 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

3. Tema de discusión en clase: “Los búlgaros son un pueblo europeo.”

2. Casa, cavada en la 
tierra.
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4. La fundación de la Antigua Gran Bulgaria
La Antigua Gran Bulgaria (632-665) es el 

término usado por los historiadores para distinguir 
el estado fundado del kan /proto/búlgaro Kubrat 
situado al norte de la cordillera del Cáucaso, del 
estado búlgaro del Danubio.. Su capital era la ciudad 
de Phanagoria. El país estaba situado entre los ríos 
Dniéster y Volga y se fundó en el siglo VII. La religión 
oficial era el tengrianismo. Este país fue destruido 
por los ataques de los jázaros. Los hijos de Kubrat se 
separaron y solo el más viejo de ellos, Batbayan se 
quedó en su patria. Parte de los búlgaros con el kan 
Kuber se asentaron en Macedonia del Norte, otros con 
el kan Alzeco se fueron al sur de Italia. Los búlgaros 
del kan Kotrag fundaron la Bulgaria del Volga.

Uno de los hijos de Kubrat era Asparukh. Con 
una parte de los búlgaros él cruzó el delta del Danubio 
y se instaló en un lugar que se llamaba Ongal. Esta 
tierra era parte del imperio bizantino. El emperador de 
Bizancio, Constantino IV empezó una campaña militar 
contra Asparukh. En la batalla de Ongal en el año 
680 los búlgaros ganaron la victoria contra las tropas 

enemigas. Tras esa batalla, Asparukh se dirigió hasta la 
zona de los Balcanes. El kan búlgaro creó una alianza 
con las tribus eslavas locales. Así en 681 se fundó 
Bulgaria. Asparukh fue el primer gobernador del país 
y gobernó entre los años 681 y 701 y probablemente 
falleció contra los jázaros en el Danubio.

En el año 1912 algunos campesinos ucranianos 
hicieron una tumba en la que pusieron objetos de plata 
y de oro, junto con un anillo que puede pertenecer 
a kan Kubrat. Las letras del anillo eran escritas en 
griego. Por esa razón muchos exploradores piensan 
que el kan Kubrat era bautizado. 

Términos: 

1. Kan: título de los monarcas búlgaros en 
la época antes del cristianismo. 

2. Jázaros: un pueblo árabe. Su país de origen era 
el Kaganato de Jazaria que fue creado en el siglo VII. 

3. La Antigua Gran Bulgaria: el primer 
estado búlgaro que fue fundado por el kan Kubrat.

Ejercicios: 

1. Explica por qué desapareció la Antigua Gran Bulgaria. 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 

2. Explica por qué muchos exploradores piensan que el kan Kubrat era bautizado. 
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

3. ¿Dónde se instalaron los búlgaros de los monarcas siguientes?
• Búlgaros del kan Kuber 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
• Búlgaros del kan Alzeco 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
• Búlgaros del kan Kotrag 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
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4. Trabaja con el mapa y explica dónde se encontraba el Primer Imperio búlgaro. 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................

5. Tema de discusión en clase: ¿Cómo se creó el país búlgaro del kan Asparuh?

6. LLenа la tabla a continuación: 

Hecho o suceso Año
Creación del Primer Imperio búlgaro.

665

Batalla de Ongala 

681 

Fangoria

Constantinopola

BULGARIA

Lorem ipsum

1. Antigua Gran Bulgaria
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5. El gobierno de los kanes Asparukh y Tervel
El primer monarca de Bulgaria era el kan 

Asparukh. El gobernó el país desde el año 681 hasta 
el año 701. Murió probablemente en una batalla contra 
los jázaros. Su heredero fue su hijo Tervel. En 705 él 
incorporó a Bulgaria la región que se llamaba Zagora. 
Esto resultó muy importante porque la región tenía 
salida al Mar Negro. Esa región resultó muy importante 
porque tenía salida al Mar Negro. La dicha zona jugaba 
el papel de defensa natural contra los ataques de los 
romanos y protegía la capital Pliska. Los territorios de 
Zagora le fueron regalados a Tervel por el emperador 
romano Justiniano II, porque el monarca búlgaro le 
ayudó en un intento de golpe de Estado en Bizancio 
contra él. Tervel obtuvo también el título césar. En 708 
los romanos decidieron recuperar esa zona y empezaron 
una campaña militar contra los búlgaros. En la batalla 
de Anquialo Tervel ganó y venció a los romanos. En 
el año 716 Tervel se firmó un pacto entre Bulgaria y 
Bizancio que tenía una cláusula económica. Según ese 
contrato se estableció la frontera entre los países, el 
intercambio de prisioneros de guerra y la tarifa de pago 
para el intercambio de artículos que se llama arancel. 
Kan Tervel fue nombrado ,,El salvador de Europa’’ 

por sus contemporáneos, por su ayuda a los romanos a 
derrotar los árabes en la batalla de Constantinopla y así 
evitando la expansión árabe hacia Europa Suroriental. 
Esta victoria de los ejércitos búlgaro y romano paró 
la conquista árabe por muchos años en el sudeste de 
Europa. 

Después del gobierno de Tervel, en Bulgaria 
empezó una crisis dinástica. Unas familias luchaban 
por el trono. Esta crisis llevó al país a una situación 
de decadencia económica. 

Términos y personajes:

1. Kan Asparukh: primer gobernador búlgaro 
(681-701)

2. Kan Tervel: hijo del kan Asparuh, monarca 
búlgaro (701-718 o721)

3. César: título romano y cristiano. Se concedía 
a personas con mucho poder e importancia en 
Bizancio. 

4. Crisis dinástica: empezó después de la 
muerte del kan Tervel y terminó con el gobierno del 
kan Krum en 803. 

Ejercicios:

1. Busca información sobre este tema y escribe un texto. 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

2. ¿Quién era el otro salvador de Europa?
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

3. Compara ambos salvadores de Europa y su importancia para la detenida del avance musulmán en el 
interior de Europa.
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

4. Busca información sobre los monarcas durante la crisis dinástica y escribe sus nombres y años de gobierno. 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

5. Busca información sobre el Caballero de Madara y las inscripciones alrededor de la imágen. 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
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6. Trabaja con el mapa y responde a las preguntas. 

- Señala las fronteras búlgaras durante el siglo VII y durante el inicio del siglo VIII. 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- Describe la importancia del territorio de Zagora. 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Cuándo y por qué el kan Tervel recibió esta zona? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

Pliska

Silistra

Nikopol

Vidin

Preslavets
Belgrade

Kystendil
Skopie Plovdiv

Stara Zagora

Kostantsia

1. Los territorios búlgaros durante del gobierno de los kanes Asparuh y Tervel
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6. El desarrollo de Bulgaria en la primera mitad del siglo IX
La crisis dinástica empezó a mejorarse durante 

el gobierno de los kanes Kardam y Telerig y terminó 
cuando el kan Krum tomó el poder. El procedía de 
los búlgaros de Panonia. Su gobierno se caracterizó 
con la introducción de las primeras leyes escritas 
que tuvieron gran importancia para la unión entre los 
búlgaros y los eslavos. En el año 805 Krum conquistó 
el Jaganato de los Ávaros y la frontera búlgara se 
trasladó al norte mucho más allá del Danubio llegando 
hasta los Cárpatos. En el año 809 el kan Krum fundó la 
ciudad de Serdika, que recibió el nombre “el corazón 
de los Balcanes”. En 811 el emperador del Bizancio 
empezó una campaña militar contra Bulgaria porque 
quería conquistar el país. El monarca romano llegó a 
la capital Pliska y la incendió. El kan Krum pidió la 
paz, pero el emperador estaba seguro en su victoria 
y decidió llegar a Constantinopla. Mientras intentaba 
pasar por Varbitsa el ejercito romano fue derrotado 
por los búlgaros y el emperador Nicéforo fue matado. 
El Kan Krum extendió los territorios búlgaros e hizo 
de su país una fuerza de gran importancia. El soñaba 
con la conquista de Constantinopla, pero ese sueño 
nunca se realizó. 

 El heredero del kan Krum era el kan Omurtag. 
Cuando él tomó el poder, decidió firmar un contrato 
de paz con Bizancio, porque el pueblo búlgaro estaba 
agotado de las guerras. El monarca fue nombrado “el 
kan constructor”, porque durante su gobierno fueron 
construidos muchos castillos. La capital de Pliska 
también fue reconstruida. Omurtag hizo una reforma 
legislativa. El país fue dividido en 10 distritos, 
llamados komitatos. 

El siguiente monarca búlgaro fue el kan 
Malamir. El fundó la ciudad de Plovdiv. Su heredero 
era el kan Presian. Durante su gobierno los territorios 
de Bulgaria se extendieron hasta el Mar Blanco. 

Términos y personajes: 

1. Kan Krum (803-814).
2. Kan Omurtag (814-831).
3. Kan Malamir (831-836).
4. Kan Presian (836-852).
5. El Emperador Nicéforo I – (802-811).
6. Komitato: distrito militar y administrativo. 

Ejercicios: 

1. Busca información sobre el tema: “El sueño de Constantinopla que nunca se realizó” y haz una 
discusión en clase con tus compañeros. 

2. Observa la imagen y responde a las preguntas.
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- ¿Qué representa el dibujo? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

 
- ¿Qué monarca está representado en la imagen? 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................

- ¿Qué están celebrando los personajes? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

3. Rellena la tabla:

Suceso Personaje 
Conquista de Serdika

Primeras leyes escritas 

Incorporación de la nueva reforma administrativa 

Conquista de Plovdiv 

Extensión de los territorios búlgaros hasta 
el Mar Blanco 

Monarca que murió en el paso de Varbitsa 
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7. El gobierno de Boris I, el primer príncipe de Bulgaria 
Boris I es uno de los monarcas más importantes 

de Bulgaria. Él se dio cuenta de que la unión entre los 
búlgaros y los eslavos tenía gran importancia para el 
desarrollo del país. Esta unificación empezó durante 
el gobierno de los kanes Krum y Omurtag con la 
introducción de las leyes escritas y la división de 
Bulgaria en komitatos. Esta política fue continuada por 
Boris I. Él encontró la respuesta de todas sus preguntas 
en la religión cristiana. En el año 864 empezó a bautizar 
el pueblo y de esa manera unió a las diferentes tribus del 
país. El cristianismo se introdujo en Bulgaria mediante 
mensajeros romanos. El monarca recibió nuevo título y 
se hizo el primero en llamarse príncipe. En el año 870 
fue fundada la iglesia búlgara que obtuvo el rango de 
archidiócesis. En el año 866 empezó un motín contra el 
gobierno de Boris. Esta revuelta fue iniciada por parte 
de la nobleza que no quería aceptar el cristianismo, 
pero terminó sin éxito. Durante su gobierno en Bulgaria 
llegaron los alumnos de Cirilo y Metodio. Ellos crearon 
el alfabeto cirílico- un sistema de escritura basado en 
el alfabeto griego,  pero con sonidos exclusivamente 
eslavos. El alfabeto cirilico se originó en el Primer 

Imperio Búlgaro del siglo IX y más tarde fue aceptado 
primero por Rusia y de los otros los países eslavos 
ortodoxos como su alfabeto estándar. El príncipe Boris 
I fue canonizado de santo por la Iglesia ortodoxa.

El heredero de Boris I fue Vladimir, llamado 
Rasatte. Él era parte de la fracción de la aristocracia 
que no creía en el cristianismo. El monarca estaba 
seguro de que la religión cristiana era algo malo y la 
aceptó como una amenaza por parte de Bizancio. Por 
esa razón Vladimir intentó volver a la vieja religión. 
El empezó a perseguir a los cristianos y destruyó 
muchos templos. Su padre, Boris I aún no había 
muerto e hizo un golpe de Estado contra su propio 
hijo. Vladimir fue cegado y encarcelado. 

Términos y personajes: 

1. El Kan o Príncipe Boris I (852-889):  
murió en 907. 

2. Príncipe Vladimir (889-893).
3. Príncipe: un título que se concede a los 

monarcas cristianos. 

Ejercicios: 

1. Observa el dibujo y responde a las preguntas. 
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- ¿Qué representa el dibujo? 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................

 
- ¿Qué monarca está representado en la imagen? 

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

2. Busca información sobre los santos Cirilo y Metodio y escribe un texto sobre su vida y la creación 
del alfabeto nuevo. 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................

3. ¿Quiénes eran los alumnos de Cirilo y Metodio? Escribe sus nombres. 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................

4. ¿Por qué la religión cristiana fue tan importante para la unificación de los búlgaros y los eslavos? 
¡Arguméntate!
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
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8. El gobierno de Simeón el Grande 
El príncipe Simeón no fue el pretendiente del 

trono búlgaro, debido a que su hermano Vladimir 
fue el mayor de los hijos de Boris. La situación se 
cambió cunado Vladimir decidió a volver la vieja 
religión. En 893 Simeón fue coronado y empezó a 
gobernar Bulgaria. Él era muy ambicioso, inteligente 
y erudito. En el mismo año se celebró la asamblea 
en Preslav. Los nobles decidieron y promulgaron 
tres cambios importantes: el cambio de la monarca, 
nueva capital – la ciudad de Preslav y el búlgaro fue 
proclamadó como la única lengua oficial de Estado. 

En 894 empezó la primera guerra europea 
por razón económica. El motivo fue el trasladó del 
mercado de productos búlgaros de Constantinopla a la 
ciudad de Salónica, donde los comerciantes búlgaros 
estaban sujetos a fuertes impuestos. Esto fue un gran 
golpe contra los intereses económicos de Bulgaria. 
Príncipe Simeón pidió el emperador bizantino de 
cancelar esta decisión, pero el rechazó. Entonces 
la guerra fue inevitable. Los búlgaros ganaron las 
batallas y el emperador regresó a Simeón el sitio 
comercial en la capital bizantina. 

Durante del gobierno de Simeón había muchas 
guerras con Bizancio, los magiares y otros pueblos. 
Las dos más importantes batalles fueron la batalla 
de la ciudad de (Bulgarophygon) actual en  Turquía 
y la otra cerca del río de Acheloos y de la ciudad de 
Anquíalo (Pomorie en Bulgaria). Después del segundo 
combate Simeón se autoproclamó “emperador de los 
búlgaros y romanos”. No podemos estar seguros 
de que este título fue reconocido oficialmente de 
Bizancio u otro país. 

Los territorios de Bulgaria se extendieron 
en tres mares: Negro, Adriático y Egeo. Simeón 
quería conquistar Constantinopla, pero no pudio. Su 
aportación del desarrollo búlgaro es sin dudas. Para 
los búlgaros Simeón es el primer rey del país. 

Vocabulario: 

1. Zar Simeón (893-927).
2. Preslav: la capital nueva que simboliza 

el cabio de la religión. Preslav fue el símbolo de 
Bulgaria cristiana. 

1.Simeón I el Grande
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Ejercicios: 

1. Trabaja con el dibujo y responde a las preguntas: 
- ¿Quién monarca búlgaro está en la imagen? 

..........................................................................................................................................................................
- ¿Quiénes son los símbolos de poder del monarca? 

..........................................................................................................................................................................

2. Trabaja con el mapa y responde a las preguntas: 

- ¿Quiénes son los vecinos búlgaros dentro del gobierno de Simeón? 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Qué batallas importantes están representadas en el mapa? Busca información sobre ellas y la escriba.
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- Describe los territorios búlgaros según el mapa.
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

Belgrad
Algara Magiar (895) 

Bug Meridional (896)
Solongrad

Pest

Montanas 
Bosnias (927)

Ras
Sredec
(Sofia)Ragusa

(Dubrovnik)

Drac

Quersoneso

Filipopolis
Burgarofigo (896)

Constantinopola

Varna
Aqueloo (917)

Drastar
(Silistra)

Ochrid
Tesalonica

Larrisa

Belgrado

Badin

Tarnovo

Frontera según
algunas fuentes
Control
ol intermitente
Zonas
 disputadas
y de correrías
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9. El gobierno del rey Pedro I y la caída del país bajo el poder 
bizantino

Después del reinado de Simeón, en el trono 
se sentó su hijo Pedro. En el año 927 él firmó un 
tratado de paz con Bizancio, porque los dos países 
necesitaban descanso después de las últimas guerras. 
Según ese contrato Bizancio concedió el título rey 
al monarca búlgaro. Pedro I era el primer monarca 
búlgaro que obtuvo el título rey de los búlgaros. 
El contrajo matrimonio con la nieta del emperador 
romano. La Iglesia búlgara se transformó de 
Archidiócesis a Patriarcado. El gobierno de Pedro 
fue tranquilo hasta el año 968 cuando empezaron 
las campañas militares del gran príncipe de Kiev 
Sviatoslav quien atacó Bulgaria dos veces. En el 
segundo ataque el emperador de Bizancio Nicéforo 
II Focas decidió prestar ayuda a Bulgaria, pero esas 
no eran sus verdaderas intenciones. Los romanos 
expulsaron a los rusos, pero también conquistaron 
Preslav. El nuevo emperador bizantino Juan I puso su 
nombre a la capital búlgara y humilló al rey búlgaro 
Boris II. Ese fue el momento que puso el inicio de la 
derrota del primer reino búlgaro. La resistencia por 
parte de los búlgaros fue encabezada por un noble 
que se llamaba Samuel. La batalla más grande tuvo 
lugar en el paso de la Puerta de Trajano, en la que 
Samuel derrotó a los bizantinos. Él logró liberar 
parte de los territorios, pero estos se quedaron libres 
solo durante poco tiempo. En la batalla cerca del 
pueblo Klyuch en 1014 los bizantinos obtuvieron 

una victoria considerable contra los búlgaros y el 
emperador Basilio II cegó a gran parte del ejército 
búlgaro. Cuando Samuel vio a sus soldados, tuvo 
un ataque cardíaco y unos meses después murió. 
Sus herederos no pudieron ganar la independencia 
del reino y en 1018 Bizancio conquistó todo el país. 

Personajes: 

1. El zar Pedro I (927-970): el primer zar de 
Bulgaria reconocido oficialmente por Bizancio. Fue 
canonizado de santo por la Iglesia Ortodoxa búlgara.

2. El zar Boris II (970-971): los bizantinos 
le dieron el título de magistros de la corte bizantina, 
que es un título en la jerarquía romana. 

3. El zar Román (977-997): nunca gobernó 
realmente.

4. El zar Samuel (997-1014). 
5. El zar Gabriel Radomir (1014-1015): hijo 

del rey Samuel, fue matado por su primo. 
6. El zar Iván Vladislav (1015-1018): el último 

rey búlgaro antes de la caída del reino bajo el dominio 
bizantino, sobrino de Samuel. 

7. El gran príncipe de Kiev Sviatoslav  
(942-972): príncipe y guerrero de la Rus de Kiev. 

8. El emperador Nicéforo II Focas (963-969).
9. El emperador Juan II Tzimisces (969-976).
10. El emperador Basilio II (976-1025).
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Ejercicios: 

1. Llena la tabla: 

Personaje Suceso Año 
Pedro I 927 

Campañas militares contra 
los territorios búlgaros 

968-969

El emperador Juan II Tzimisces

Nunca gobernó realmente Empezó su gobierno en 977

Hijo del rey Samuel 1014-1015 

Título de magistros 970

Batalla en el paso de la Puerta 
de Trajano 

986 

El emperador Basilio II 1018 

El último rey búlgaro del primer 
reino 

1015 – 1018 

2. Tema de discusión en clase: ¿Por qué los bizantinos lograron a conquistar el Primer reino búlgaro? 

3. Escribe en texto breve para responder a la siguiente pregunta: ¿Por qué el rey Samuel murió después 
de la batalla cerca del pueblo Klyuch?
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
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10. Cultura del Primer Imperio Búlgaro
 !A practicar!

1. Busca información y escribe un texto sobre el tema: La cultura búlgara antes del cristianismo. 
Pautas: 

- ¿Cómo estaban los castillos búlgaros? ¿De qué material estaban construidos? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Cuántas partes tenía la ciudad de Pliska? ¿Qué diferencias había entre ellas? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Qué incluía la actividad constructora del kan Omurtag? Escribe dos edificios que fueron construidos 
durante su gobierno. 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Cómo de llamaban los castillos búlgaros? ¿Cuál es el sentido de esta palabra en el siglo XXI? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Cómo se llamaban los templos paganos en Bulgaria? ¿En qué se convirtieron después del cristianismo?
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
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2. Mira el icono y responde a las preguntas. 

- ¿Quién está en el icono? 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Cuál es el estilo del icono? 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Dónde se encuentra el icono ahora? 
..........................................................................................................................................................................

3. Busca información sobre la Edad de Oro y di qué escribieron los autores siguientes: 

- Juan el Exarca .......................................................................................................................................

- Constantino de Preslav ..............................................................................................................................

- Cernorizec Hrabar .....................................................................................................................................

4. Llena la tabla: 

Inscripción Monarca 
La primera inscripción alrededor del Caballero 

de Madara 
Boris I 

Columna con inscripciones de …. 

Omurtag 

5. Tema de discusión en clase: “La importancia de las primeras leyes escritas y su sentido ahora”
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11. El gobierno bizantino en los territorios búlgaros.
 Rebeliones contra Bizancio.
¡A practicar!

En 1018 el Primer reino búlgaro fue conquistado por Bizancio. Durante más de cien años Bulgaria 
desapareció del mapa europeo. La nobleza búlgara fue matada o se mudó a las partes más alejadas de 
los Balcanes. Las tierras fueron divididas en zonas que se llamaban temas. Los búlgaros empezaron a pagar 
nuevos impuestos con dinero, algo desconocido para ellos hasta aquel momento.

Durante el siglo XI hubo dos grandes rebeliones contra el poder de Bizancio. Ellos terminaron sin 
éxito, pero mostraron que los búlgaros querían restablecer su país. 

Ejercicios: 

1. Observa el mapa y responde a las preguntas. 

- ¿De qué distritos administrativos eran parte los territorios del conquistado reino búlgaro? 
..........................................................................................................................................................................

- Escribe cuáles son las grandes ciudades en las zonas, donde vivían los búlgaros. 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................

- ¿Qué mares rodeaban el imperio Bizantino en el siglo XI? 
..........................................................................................................................................................................

2. Busca información sobre las rebeliones contra el gobierno bizantino en el siglo XI y responde a 
las preguntas. 

P A R I S T R I O NNaissus
Tarnovo

Vidin Silistra
Nicopolis

Hadrianopolis

Messembria

PhiladelphiaSmymaNicopolis

Ochrida

Prespa

Thesaloniki
Nicea

Serdica
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- ¿Quiénes eran los guías de las rebeliones?
Primera: ...................................................................................................................................................
Segunda: ...................................................................................................................................................

- ¿Cuándo empezó la primera rebelión contra el gobierno bizantino?
..........................................................................................................................................................................

- ¿Cuándo empezó la segunda rebelión contra el gobierno bizantino?
..........................................................................................................................................................................

- ¿Cómo terminaron las dos rebeliones? .................................................................................................

- ¿Qué territorios fueron recuperados después de la primera rebelión? ..................................................
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Qué territorios fueron recuperados en la segunda rebelión? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Qué representa el dibujo? 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................



26 27

12. El levantamiento de Asen y Pedro y el restablecimiento del 
Imperio búlgaro

Los levantamientos contra el poder bizantino 
durante el siglo XI terminaron sin éxito, pero la situación 
cambió en el siglo siguiente. La reconstrucción del 
Imperio búlgaro se relaciona con los nombres de los 
dos hermanos Asen y Pedro. Ellos eran parte de la 
nobleza búlgara que vivía en la región del nordeste. 
Los dos le pidieron al emperador romano Isaac II 
Ángelo una zona cerca de la ciudad de Tarnovo para 
gobernarla, pero el monarca de Bizancio rechazó su 
petición. Entonces ellos lo amenazaron con levantar 
un levantamiento. En 1185 empezó la revuelta en la 
Iglesia de San Demetrio. Asen y Pedro convencieron a 
los búlgaros que el icono milagroso de San Demetrio 

de Tesalónica había llegado a Tarnovo para ayudar a 
los rebeldes. El levantamiento fue exitoso. En 1187 se 
firmó el contrato de Lovech, según el cual se dio inicio 
al Segundo reino búlgaro. La batalla más importante 
de la rebelión fue la del paso de Tryavna en 1190. 
Asen y Pedro se hicieron reyes y gobernaron juntos. 
La nueva capital del reino era Tarnovo. 

Personajes: 

1. El zar Asen (1187-1196). 
2. El zar Pedro II (1185-1197).
3. El emperador Isaac II Ángelo (1185-1204).

Ejercicios: 

1. Observa el mapa y responde a las preguntas.

- ¿Qué zonas tomaron parte en el levantamiento de Asen y Petar? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

Nikopol

Lovech Tarnovo

Skopje

Sofia

Preslav

Pomorie

Targoviste

Severin
Branicevo

Zhdrelo

Rudnik

Nis

Plovdiv
Tsepina

Melnik

Velbazd

Asen’s Fortress

Serres

Prosek

Vidin

Cherven

Silistra

Constanta

Kaliakra

Mosynopolis

Adrianople
Arcadioupolis

Constantinopole

Cypsella 

Stara Zagora

Provadi-
Varna

Tessaloniki Amfipoli SEA OF MARMARA

1187

1190

1195

1193 1190

1191

1190 - 93

1190
1194

1190

1190 1190

1193

1193

1196

1190

1190
1186

1195

1193

Belgrade

Srem

Rasa

Second Bulgarian Empire (1185 - 1196)
Vassal territories of Bulgaria

Bulgaria aronud 1187

Bulgaria aronud 1196

Bulgarian army
Cumans, allies ofBulgaria
Byzantie army
Hungarian army
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- ¿Por qué los nuevos reyes eligieron Tarnovo por capital del reino? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Qué territorios formaron parte del nuevo reino búlgaro? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

2. Busca información y responde a la pregunta: 
- ¿Cómo murieron Asen y Pedro? 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................

3. Escribe un texto sobre el tema siguiente: “El motivo religioso unió a los búlgaros y les llevó hasta 
la victoria.”
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
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13. El gobierno del zar Kaloján

Cuando Asen y Pedro murieron, su hermano 
menor, Kaloján, empezó a gobernar el Segundo Imperio 
búlgaro. Él no fue reconocido oficialmente como monarca 
de Bulgaria. Después de llevar la correspondencia con el 
papa Inocencio III, Kaloján recibió el título “rey de los 
búlgaros y los valacos” en noviembre de 1204 y además 
afirmaba ser el legítimo heredero de los soberanos del 
Primer Imperio Búlgaro. Esto fue suficiente para el 
monarca y él se consideró emperador de Bulgaria con el 
título de zar. Después de esta unión Kaloján reconoció 
la primacía papal, pero solo en teoría. Los búlgaros 
empezaron a profesar el cristianismo ortodoxo. El 
principal clérigo también recibió un nuevo título del papa 
y pasó a llamarse el primado. Según Inocencio III este 
título correspondía al patriarca. 

En 1204 los cruzados latinos conquistaron 
Constantinopla y se puso fin al Imperio bizantino por 

unos años. Los nuevos vecinos de Bulgaria crearon 
el Imperio latino y empezaron una campaña militar 
contra Bulgaria, para conquistarla. La batalla crucial 
fue cerca de Adrianópolis el 14 de abril de 1205. Los 
búlgaros ganaron contra los cruzados invencibles 
hasta entonces y verificaron su poder en la región.

En 1207 Kaloján fue matado por uno de 
los nobles. 

Personajes: 

1. El zar Kaloján (1197-1207).
2. El Papa Inocencio III (1198-1216).
3. El título rey: es un título que está por debajo 

del título emperador. 
4. El título primado: se daba por la Iglesia 

católica y significaba patriarca. 

Ejercicios: 

1. Busca información sobre la batalla de Adrianópolis y responde a las preguntas. 
- ¿Qué pueblo ayudó a los búlgaros en este combate? 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
- ¿Cuándo sucedió la batalla? 

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................
- ¿Qué país ganó la batalla? 

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................
- ¿Qué sucedió con el emperador latino Balduino I tras la batalla? 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................

2. Escribe un texto sobre el tema: “Kaloján, el emperador búlgaro o Kaloján, el zar búlgaro”.
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
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14. El gobierno de Iván Asen II

En 1207 el zar Kaloján fue matado por un 
cumano, Manastar. Su heredero era Iván Asén, pero 
él todavía era menor de edad. Boril, el primo de Iván 
Asen, subió al trono. Su gobierno se caracterizó con 
un fracaso en la política exterior. El zar Boril perdió 
muchos territorios. Durante su reinado se celebró una 
Asamblea religiosa contra los bogomilos que eran 
parte de un movimiento hereje. 

En 1218 Iván Asen y su hermano Alejandro 
regresaron al país, con la ayuda de los rusos. Ellos 
destronaron a Boril y así empezó el reinado de uno 
de los más populares y exitosos zares búlgaros. 

 Los matrimonios dinásticos eran típicos 
para la política de Iván Asen II. Con esta práctica 
él fortaleció políticamente el estado y proporcionó 
expansión territorial. Las fronteras de Bulgaria 
alcanzaron de nuevo tres mares: el mar Negro, el 
mar Egeo y el Adriático. El soñaba con gobernar en 
Constantinopla, pero ese sueño nunca se realizó. 

Una de las más grandes batallas de la época 
fue la de Klokotnitsa en 1230 contra el emperador 
de Tesalónica Teodoro Comneno Ducas. Después de 

la batalla, Iván Asen derrotó por completo al país de 
Teodoro y se proclamó “emperador de los búlgaros 
y los romanos”. La inscripción se encuentra hoy en 
día en la Iglesia de los Cuarenta Mártires en Tarnovo. 

Durante el gobierno de Iván Asen se restauró 
el patriarcado búlgaro en una Asamblea religiosa en 
Lámpsaco en 1235 con la ayuda del emperador de 
Nicea, Juan III Ducas Vatatzés. 

Personajes: 

1. El zar Boril (1207-1218).
2. El zar Iván Asen II (1218-1241).
3. Alejandro: hermano de Iván Asen II, fue 

nombrado sebastocrátor, un título importante durante 
el Segundo imperio búlgaro.

4. Teodoro Comneno Ducas (1215-1230): 
gobernador de Epiro, uno de los tres herederos de 
Bizancio.

5. Juan III Ducas Vatatzés (1222-1254): 
emperador de Nicea, uno de los tres herederos de 
Bizancio.

Sirmio
Belgrado

Branicevo Severin

H u n g r i a
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Nis

Vidin

Nikopol

Silistra Constanza

Tarnovo

Nesebar

Varna

Sofia

Velbazho Boruy
Sozopol

MAR 
NEGRO

Ahtopol
Adrisnopolis

Plovdiv

Serres ConstantinopolaPeritorion

I m p e r i o
l a t i n o

Tesalonica

MAR 
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MAR D E 
M A R M A R A

Ohrid Prosek

Strumica

Bulgaria
Perdidas territoriales

A Hungria
A Serbia
Al Imperio Latino

Senorios de los pretendientes
al trono bulgaro

Posesiones de Strez
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Ejercicios: 

1. Observa el mapa y responde a las preguntas: 

- ¿Qué territorios perdió Boril y que países los ocuparon? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Cuál era la importancia de las tierras poseídas por Strez y Alejo Slav? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

2. Rellena la tabla: 

Año Suceso 
1207 

Gobierno del Boril 

Regreso de Iván Asen a Bulgaria 

1230 

1235 

Muerte de Iván Asen 
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15. Los herederos del zar Iván Asen II

 Cuando terminó el gobierno de Iván Asén II, el país entró en crisis. Sus hijos no podían dirigir el país 
de la misma manera que su padre. Bulgaria cayó bajo el poder de los mongoles y su imperio llamado la Horda 
de Oro. Otro problema grave eran las guerras constantes con Bizancio. 

Árbol genealógico de la dinastía Asen 

IVÁN ASEN I (1187-1196)  PEDRO II (1186-1197)  KALOJÁN (1197-1207)  BORIL (1207-

1218)  IVÁN ASEN II (1218-1241)  KALIMÁN ASEN I (1241-1246)  MIGUEL ASEN II 

(1246-1256)  KALIMÁN ASEN II (1256)  MITSO ASEN (1256-1257)  CONSTANTINO 

ASEN (1257-1277)  IVÁN ASEN III (1279-1280)

Ejercicios: 

1. Responde a las preguntas: 
- ¿Quiénes eran las madres de los hijos de Iván Asen II? ¿Por qué los hermanos no querían gobernar 

juntos? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Por qué Kalimán Asen II heredó el trono? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Por qué hubo una guerra civil durante el gobierno de Mitso Asen? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Por qué Constantino Asen se casó con una de las hijas de Iván Asen II? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Quién fue Ivailo? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
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16. La dinastía de Terter

Después del gobierno de la dinastía Asen, Bulgaria fue dirigida por los Terter, pero nadie logró 
devolverle el esplendor al país. Durante el gobierno del zar Teodoro Svetoslav, Bulgaria consiguió una 
victoria grande en la batalla de Skafida en 1304, pero los éxitos eran perecederos.

Árbol genealógico de la dinastía Terter

Ejercicios: 

1. Responde a las preguntas. 
- ¿Quién fue Aldimir? ¿Qué parte de Bulgaria gobernó y cuándo? 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

- ¿Por qué Smilets que no procedía de la dinastía Terter dirigió Bulgaria?
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Quién fue Chaka? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Por qué Teodoro Svetoslav es el mejor gobernador de la dinastía Terter? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

J o r g e  I
(1280 - 1292)

S m i l e t s   I V
(1292 - 1298)

T e o d o r o   S v e t o s l a v
(1300 - 1321)

C h a k a
(1299 - 1300)

D í n a s t i a
T e r t e r

J o r g e  I I
(1322 - 1323)

I v á n   S l i m e t s
(1298 - 1299)

A l d i m i r
h e r m a n o s
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17. La cultura del Segundo Imperio búlgaro

Después de la caída del Primer Imperio Búlgaro 
bajo el poder de Bizancio, se inició un periodo de 
decadencia cultural. Entre los siglos XI y XII la vida 
cultural estaba centrada en los monasterios. 

Cuando en 1185 se restableció el país búlgaro, 
empezó una nueva edad cultural. Entre los siglos XII 
y XIV creció la importancia de las ciudades para la 
economía y la cultura del Segundo Imperio Búlgaro. 
Nacieron nuevos centros culturales, aumentó 
el número de los escritores. Durante aquel periodo 
se construyeron fortalezas, monasterios y castillos. 

Entre las iglesias construidas prevalecían las de 
cúpula cruzada. Ellas eran relativamente pequeñas, 
pero con decoración rica e impresionante. Uno de 
los más famosos templos de la época era La Iglesia 
de San Demetrio en Tarnovo. Durante el gobierno 
del zar Iván Asen fue construida la Iglesia de los 
Cuarenta Mártires que se puede ver ahora en la colina 
de Tsarevets. 

Durante el gobierno del zar Iván Alejandro 
se nota un evidente progreso en la cultura búlgara. 
Fueron creados los Evangelios del Zar Iván Alejandro, 
que ahora se conservan en el Biblioteca Británica, en 
el Salterio de Sofía y otros lugares. 

Iván Alejandro era un monarca muy religioso. 
El profesaba la religión ortodoxa. Durante su reinado 
se organizaron dos concilios de la iglesia contra 
los herejes y empezaron las persecuciones de los 
seguidores de la herejía de Bogomil. En aquella época 

nació también la práctica espiritual llamada hesicasmo, 
que representaba una oración en soledad, en la que 
la gente podía conectarse con Dios. La persona más 
importante del movimiento fue Teodosio de Tarnovo. 
El fundó también el monasterio de Kilifarevo.

Uno de los más importantes monasterios del 
periodo era el Monasterio de Bachkovo, que se 
construyó desde el siglo XI hasta el siglo XX. Allí fue 
exiliado el patriarca Eutimio después de la conquista 
otomana de Bulgaria.   

Ejercicios: 

1. Responde a las preguntas, relacionadas con el texto anterior. 
- ¿Qué monasterios fueron centros de la cultura entre los siglos XI y XII? 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
- ¿Qué famosas fortalezas del Segundo Imperio Búlgaro conoces? 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
- ¿Qué Iglesia fue construida durante el gobierno del zar Iván Alejandro? 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
- ¿Qué representa el hesicasmo? 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
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2. Observa la imagen y responde a las preguntas.
 

- ¿De qué composición es parte la imagen? 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Cuál es el tipo de la imagen? 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Qué personas están representadas en la imagen? 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
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18. Los búlgaros bajo del poder otomano

En 1396 con la caída del Zarato de Vidin terminó 
la vida del Segundo Imperio Búlgaro. Por alrededor 
de cinco siglos, las tierras búlgaras fueron parte del 
Imperio otomano. Este un periodo de cambios. Los 
conquistadores llevaron con ellos muchos algos 
nuevos como religión, cultura y gobernamiento. 
El Imperio otomano fue controlado por principios 
religiosos. Su ley suprema que se llamaba sharia, fue 
basado al Corán, el libro sagrado de los musulmanes. 
El sultán dividía sus súbditos en dos partes: estas que 
creen en Alá y todos los otros. El primer grupo fue 
privilegiado. Según grupo no tenía casi ningunos 
derechos. Uno de los más terribles impuestos sobre 
los cristianos fue el devshirme. Se tomaron chicos 
pequeños de sus familias. Ellos fueron sujetados para 

aceptar el islam y después formaron parte del ejercito 
otomano con el nombre jenízaros. El otro parte del 
ejército fue la caballería de élite musulmana conocida 
con el nombre de spahis. Durante el poder otomana, 
la Iglesia cristiana de los búlgaros perdió su función. 

Vocabulario: 

1. Alá: Dios supremo de los musulmanes que 
creó todo. 

2. Corán: libro sagrado de los musulmanes. 
3. Sharia: ley suprema en el Imperio otomano. 
4. Devshirme: impuesto de sangre. 
5. Jenízaros y spahis: partes del ejército oto-

mano.

Ejercicios: 

1. Trabaja con las imágenes. En las dos imágenes fueron representados dos tipos de soldados que 
formaban parte del ejército otomano. Piensa y responde a las preguntas. 

- ¿Cómo se llamaban los dos tipos de soldado? 
Nombre de los guerreros de la primera imagen: ....................................................................................

..........................................................................................................................................................................
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Nombre de los guerreros de la segunda imagen: ....................................................................................
..........................................................................................................................................................................

- ¿Qué soldados formaban la infantería? 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................

- ¿Qué soldados fueron tomados violentos de sus familias y por qué? 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................

2. Tema de discusión en clase: “El cambio de la religión hubiera podido abrir puertas’’

3. Escribe un texto breve sobre esta pregunta: “¿Cómo se gobernará un país bajo leyes religiosas?”
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 

4. Busca información y escribe cuatro diferentes impuestos sobre los búlgaros durante el gobierno 
otomano. 

4.1. ............................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................

4.2. ............................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................

4.3. ............................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................

4.4. ............................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
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19. Los levantamientos búlgaros contra el poder otomano
Después del choque inicial causado por el 

nuevo gobierno y el cambio del sistema político y 
cultural, la vida de los búlgaros continuó. El Imperio 
otomano quería extender sus territorios en la Europa 
central y del Este, pero para conseguirlo tenía que 
luchar contra unos países muy poderosos. En 1571 
su marina de guerra fue derrotada en la batalla 
de Lepanto. Unos años después estalló el Primer 
Levantamiento de Tarnovo del año 1598. Sus líderes 
eran Tedoro Balina, Pavel Djordjich, los hermanos 
Sorkochevich y el mеtropolito de Tarnovo Dionisio 
Rali. No se sabe mucho de ese levantamiento, pero 
los rebeldes esperaban que el pueblo en su mayoría 
se levantara. Eso no sucedió y el levantamiento fue 
reprimida por los musulmanes.

En el siglo XVII las guerras cristianas contra el 
Imperio romano continuaron. En 1683 en la batalla 
de Viena, la expansión otomana fue parada de una 

vez por todas. Tres años después empezó el Segundo 
Levantamiento de Tarnovo. Los rebeldes fueron dirigidos 
por Rostislav Stratimirovich, quien probablemente era 
descendiente de la dinastía Shisman. El firmó una alianza 
con el patriarca ruso Joaquín. En el levantamiento fueron 
incluidos grandes territorios cerca de Tarnovo, pero 
rápido fue reprimida, lo mismo que la anterior.

El siguiente levantamiento tuvo lugar en 
Chiprovtsi en 1688. Fue organizada por búlgaros de 
religión católica como Jorge Peyachevich y Bogdano 
Marinov. El levantamiento era de carácter local y 
terminó sin éxito.

El último intento grande de oponerse a 
los musulmanes durante el siglo XVII fue el 
Levantamiento de Karposh en la región de Macedonia. 
El líder fue nombrado rey de Bulgaria, pero lo mismo 
que los otros levantamientos, ese tampoco tuvo suerte 
y fue reprimido en 1699. 

TargovisteBelgrade

Vidin

Nis
Nikopol

Shkoder Skopje Plovdiv

Edime
Istanbul

Celibolu

Serres

Thesaloniki

Ohrid

Varna

Silistra

NesebarSofia

Dunabe

Tarnovo

1. El Primer Levantamiento de Tarnovo
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Ejercicios: 

1. ¿Por qué las primeras rebeliones contra los otomanos empezaron cerca de Tarnovo? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

2. Rellena la tabla con la información debida sobre las rebeliones contra el Imperio otomano. 

Líderes del le-
vantamiento 

Territorios del 
levantamiento

Resultado del 
levantamiento

Año del levan-
tamiento

Primer Levantamiento  
de Tarnovo

Segundo Levantamiento  
de Tarnovo

Levantamiento  
de Chiprovtsi 

Levantamiento de Karposh 
 

2. La batalla de Viena, 1683
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20. La crisis del Imperio otomano.  
El inicio del Renacimiento búlgaro

El Imperio otomano dominó la política y controló 
a los búlgaros alrededor de cinco siglos. Después de 
la batalla de Viena en 1683 empezó la decadencia 
del Imperio otomano. El país no se modernizó a la 
manera europea y su sistema de gobernación comenzó 
a decaer. Contra el Imperio otomano se formaron 
diferentes alianzas. El ejército dejó de ser fiel al sultán, 
la economía tampoco se desarrollaba. La corrupción se 
convirtió en algo típico del país. Todo aquello provocó 
una tormenta de descontento entre los súbditos. 
Empezó un proceso de formación de la burguesía. 
Los burgueses eran la gente que se enriquecía. 

En esa situación se dio inicio al Renacimiento 
búlgaro. Los sultanes no podían controlar la crisis. En 
el siglo XIX los gobernadores otomanos emprendieron 
varias reformas, pero ya era tarde. Con el Edicto de 
Gülhane y el Edicto de reformas en 1856 comenzaron 
los cambios, dirigidos a la libertad religiosa, pero 
eran muy retrasados. 

En el siglo XVIII empezó el Despertar nacional 
búlgaro. Los cambios comenzaron primero en plan 
económico, después empezó a formarse la idea de 
nación, según la cual todos los pueblos tenían derecho de 
crear su propio país. Poco a poco creció el interés hacia 
la historia, la cultura, la lengua. Empezaron a construirse 
escuelas, se inició la lucha por la Iglesia nacional y por 
la libertad política. El Renacimiento búlgaro terminó 
en 1878 con la liberación del país del poder otomano. 

  
Vocabulario: 

1. El Edicto de Gülhane: un documento, 
promulgado por el sultán Abdülmecid I en 1839, con 
que se inició la época de reformas conocida como 

Tanzimat. Con el Edicto se dio libertad religiosa a 
los súbditos del Imperio otomano. 

2. E l Edicto de reformas en 1856: un 
documento, parte de la época de Tanzimat que consistió 
en reconocer la igualdad de todos los ciudadanos 
otomanos, independientemente de su religión, y les 
concedió el derecho a educación, justicia, propiedad 
privada, lo mismo que libertades personales y públicas.

Ejercicio: 

1. Observa la imagen y responde a las preguntas. 

- ¿Quién está representado en la imagen? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................

1. Sultán Abdülmecit I



40 41

- ¿Qué símbolos modernos y europeos se pueden ver en la imagen? 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Cómo se llamó la época de reformas que este sultán empezó? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

2. Escribe un texto sobre el tema: “El Renacimiento búlgaro empezó, porque...”
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
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21. Paisio de Hilandar. Sofronio de Vratsa.

Paisio de Hilandar fue una figura clave en el 
Renacimiento búlgaro. Él era clérigo de la religión 
ortodoxa, historiador y escritor. En 1762 escribió su 
obra Ïstoriya Slavyanobolgarskaya” en el monasterio 
de Zograf. Ese libro jugó un papel muy importante 
en el despertar espiritual búlgaro. En esa obra fueron 
descritos los más famosos momentos de la historia 
medieval búlgara. De esta manera ayudó a que se 
despertara la conciencia nacional. No hubo otra obra 
de tal importancia para el Renacimiento búlgaro. 

Sofronio de Vratsa fue un clérigo búlgaro y el 
primer seguidor del Paisio de Hilandar. Sofronio hizo 
la primera copia de la Ïstoriya Slavyanobolgarskaya” 
y escribió la “Biografía y sufrimiento del pecaminoso 
Sofronio”. En esta obra narró su vida. Sofronio no era 
solo escritor y sacerdote, sino que se dedicó también 
a la actividad política. El escribió la “Petición” , 
dirigida al general Kutúzov, quien fue el líder de los 

ejércitos rusos en la guerra ruso-otomana en el inicio 
del siglo XIX, cuya finalidad era la liberación de 
los serbios. En la petición, Sofronio propuso que se 
creara una zona búlgara en el Imperio ruso después de 
terminada la guerra. La demanda no tuvo respuesta, 
pero representó el primer programa de resolución del 
problema político búlgaro. 

Vocabulario: 

1. Paisio de Hilandar (1722-1773): nació en 
Bansko y murió cerca de Asenovgrad.

2. Sofronio de Vratsa (1739-1813): nació en 
Kotel y murió en Bucarest.

3. Monasterio de Zograf: el monasterio búl-
garo en Monte Athos ahora. 

4. Mijaíl Kutúzov (1745-1813): general ruso. 
5. Guerra ruso-otomana (1806-1812).

Ejercicios: 

1. Escribe un texto sobre el tema: “Paisio, el hombre que despertó a los búlgaros”.
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

1. Paisio de 
Hilandar 
(1722-1773)

2. Sofronio  
de Vratsa 

(1739-1813)
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.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................

2. Busca información sobre las obras de Sofronio de Vratsa y responde a las preguntas.

- ¿A qué diócesis servía Sofronio? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Dónde y por quién fue detenido Sofronio en el inicio del siglo XIX? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Qué obras escribió Sofronio? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................



44 45

22. La educación durante el Renacimiento búlgaro

El Despertar nacional búlgaro fue un periodo 
de desarrollo no solo socioeconómico sino también 
de la educación. En los primeros siglos del gobierno 
otomano, las únicas escuelas se encontraban en 
los monasterios. En ellas se estudiaban libros 
religiosos y un poco de lectura y escritura. En el 
siglo XIX la educación empezó a desarrollarse 
a ritmo rápido. Se abrieron diferentes tipos de 
escuelas tanto griegas como búlgaras. En ellas se 
daban clases en ambos idiomas. La primera escuela 
abrió puertas en 1815 en Svishtov y fue fundada 
por Emanuelo Vaskidovich. Existía también otro 
tipo de escuelas, de enseñanza mutua. En ellas los 

estudiantes más grandes ayudaban a los menores. 
La primera se encontraba en Gabrovo y fue creada 
por Vasil Aprilov en 1835. Después esta escuela se 
transformó en colegio. Otros tipos de escuelas eran 
las de clases y de vírgenes. En 1824 fue publicado 
“Un manual escolar con diferentes enseñanzas”. 
El libro se conoce como ,,El manual del pez’’ o 
,,La cartilla del pez’’ por la ballena dibujada de 
su portada. Su autor fue Peter Berón, médico y 
educador búlgaro. Empezaron a estudiarse libros 
seculares, asignaturas como historia, geografía, 
filosofía y ciencias naturales. La educación moderna 
dio empuje al Renacimiento búlgaro. 

Ejercicios: 

1. Busca información y llena la tabla: 

Tipo de escuela Fundador Año de creación  
de la primera escuela  

de este tipo 

Lugar 

Escuela griega y 
búlgara 

Vasil Aprilov

Escuela de vírgenes Pleven 

Colegio -

2. Responde a las preguntas. 
- ¿Por qué había un pez en la portada de la “La cartilla del pez”?

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
- ¿Quién fue el autor de la “La cartilla del pez”?

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
- ¿Cuándo fue publicada por primera vez la “La cartilla del pez”?

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
- ¿De qué se usaba la “La cartilla del pez”?

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
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23. La lucha por la independencia de la Iglesia Ortodoxa Búlgara

Después de la conquista otomana, la Iglesia 
búlgara perdió su poder y prácticamente dejó de 
existir. Los cristianos ortodoxos en los marcos del 
Imperio otomano se encontraban bajo la tutela de la 
Iglesia ortodoxa de Constantinopla. Los eclesiásticos 
importantes eran del distrito de Fanar. Ellos eran 
corruptos e imponían impuestos grandes a la gente 
de las parroquias. 

En el siglo XIX los búlgaros empezaron a 
luchar contra dichos eclesiásticos. Hubo dos grandes 
intentos de sustituirlos por eclesiásticos de origen 
búlgaro. El primer intento fueron La revuelta de Vratsa 
de 1824. La gente de esta zona quiso reemplazar a 
un clérigo del distrito Fanar con un obispo búlgaro. 
El líder era un comerciante y persona pública que se 
llamaba Dimitraki Hadjitoshev. La iniciativa terminó 
sin éxito y Dimitraki fue matado en 1827. 

El inicio de la lucha organizada por la 
restauración de la Iglesia búlgara independiente 
se relaciona con La revuelta de Tarnovo del año 
1838. Los habitantes de la ciudad querían echar a un 
clérigo griego, que se llamaba Panaret y encabezaba 
la parroquia. Ellos querían sustituirlo por Neófito 

Bozveli, clérigo búlgaro, pero no tuvieron éxito. 
Bozveli fue exiliado a Monte Athos. 

Cuando Neófito Bozveli regresó del exilio, la 
lucha continuó. Con la ayuda de Hilarión Makariopolski, 
los dos enviaron dos peticiones a la Sublime Puerta. 
Ellos querían que en Bulgaria hubiera clérigos búlgaros, 
elegidos por el pueblo y también la construcción de un 
templo búlgaro en Constantinopla. La Iglesia ortodoxa 
de Constantinopla no se puso de acuerdo, pero la lucha 
no paró. Con la ayuda de los burgueses búlgaros de la 
capital del imperio, en 1849 fue santificada la capilla 
de San Esteban en Constantinopla. 

En 1860 la lucha siguió desarrollándose. 
Durante las celebraciones de Pascua, Hilarión 
Makariopolski no pronunció el nombre del patriarca 
griego, como era la tradición, sino el nombre del 
sultán. De esta manera el mostró el odio de los 
búlgaros a los eclesiásticos griegos y mostró el deseo 
de los búlgaros de tener sus propios sacerdotes para 
realizar el culto en su lengua materna. Esta iniciativa 
se llamó “La acción de Pascua”. Diez años después, 
se restauró la Iglesia búlgara como Exarcado. Antimo 
I fue nombrado primer exarca búlgaro.

Ejercicios: 

1. Lee el texto y responde a las preguntas. 

- ¿Por qué los búlgaros odiaban a los eclesiásticos del distrito Fanar? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................

- ¿Quién era Dimitraki Hadjitoshev? ¿Por qué fue matado? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................

- ¿Quién era Neófito Bozveli? ¿Por qué fue exiliado y dónde?
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
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- ¿Qué representa “La acción de Pascua”? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

2. Llena la tabla:

Suceso Año Personajes importantes,  
relacionados con el evento

La revuelta de Vratsa

La revuelta de Tarnovo 

La acción de Pascua 

La creación de la capilla de San 
Esteban en Constantinopla.

La formación del Exarcado  
búlgaro

3. Tema de discusión en clase: “El Exarcado búlgaro unió al pueblo”
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24. La lucha no organizada por la libertad

Durante la primera mitad del siglo XIX los 
búlgaros siguieron luchando contra el poder otomano. 

En 1835 hubo un intento de sublevación en las 
regiones de Tarnovo y Silistra, pero la así llamada 
“Conspiración de Velcho” fue descubierta y el 
levantamiento no estalló. 

El segundo intento grande de los búlgaros 
de rebelarse contra el poder otomano fueron los 
Levantamientos de Braila que fueron organizadas 
por la emigración búlgara en Romania. Los rebeldes 
querían enviar pelotones a las tierras búlgaras, para 
que levantaran al pueblo. Las conspiraciones no 
tuvieron éxito. 

En los años 40 del siglo XIX hubo unas 
revueltas en la región nordeste de los territorios 
búlgaros. En 1841 la gente de Nish se sublevó contra 

los otomanos, pero el levantamiento fue apastado. 
Estos levantamientos no fueron bien organizados 

y no trajeron la anhelada libertad al pueblo búlgaro, 
pero demostraron al poder otomano y a los poderes 
europeos que los búlgaros ya estaban listos para 
luchar por sus ideales. 

Vocabulario:
1. Los Levantamientos de Braila: fueron 

tres en el periodo entre 1841 y 1843. Participaron 
personas importantes del Renacimiento búlgaro como 
Georgi Rakovski.

2. La conspiración de Velcho: fue organizada 
por Velcho Atanasov, un revolucionario búlgaro. 
Participó también Georgi Mamarchev, tío de 
Rakovski.

Ejercicios: 

1. Responde a la pregunta: ¿Por qué los levantamientos de la primera mitad del siglo XIX no tuvieron 
éxito? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

2. Rellena la tabla:

Levantamientos Año Participantes tipo Resultado 

La conspiración  
de Velcho

Los Levantamientos  
de Braila

Revuelta de Nish 
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25. Georgi Rakovski

El siglo XIX fue el siglo de los grandes 
revolucionarios de la resistencia búlgara contra el 
Imperio otomano. 

El primer revolucionario de gran importancia 
para la libertad búlgara era Georgi Rakovski. Él fue 
no solo revolucionario, sino también comerciante, 
abogado, traductor y escritor. El participó en la segunda 
revuelta de Braila y en la Guerra de Crimea. Él fue 
redactor del primer periódico revolucionario “El cisne 
de Danubio”, que se editaba en Belgrado. El ideó tres 
planes de liberación de los búlgaros, en los que sus 
ideas se desarrollaron y mejoraron. Él fue la primera 
persona que se dio cuenta de que la libertad de Bulgaria 
se podía conseguir por los mismos búlgaros. 

Mientras Rakovski estuvo en Bucarest, 
empezó a preparar dos pelotones que tenían que 
entrar en Bulgaria, pero no pudo ver los resultados 
de sus acciones porque murió en 1867. En aquel 
mismo año los dos pelotones, dirigidos por Panaiot 
Hitov y Filip Totiu entraron en las tierras búlgaras, 
pero se enfrentaron con las fuerzas otomanas y la 
iniciativa de propagar la rebelión por toda Bulgaria 
falló. Al año siguiente nuevos pelotones entraron 
en dirección Sur, cruzando el Danubio, dirigidos 
por Hadzhi Dimitar y Stefan Karadzha. Muchos de 
los revolucionarios fueron capturados y ejecutados 
por los turcos. 

Ejercicios: 

1. Escribe un texto sobre el tema: “Las ideas de Georgi Rakovski para la liberación de las tierras búlgaras”. 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

2. Trabaja en grupos. Busca información sobre los pelotones de 1867 y 1868 y represéntala a la clase. 

1. El primer periódico revolucionario búlgaro 2. Georgi Rakovski
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26. La lucha organizada por la liberación de Bulgaria

Después de la Guerra de Crimea la situación en 
el Imperio otomano empeoró. Las reformas tardaban, la 
corrupción crecía, el poder era despótico, la violencia 
contra la gente continuaba. Todo eso hizo que los 
búlgaros empezaran la lucha por la liberación política. 

El primer revolucionario quien emprendió 
actividades fue Georgi Rakovski con su legión 
de 1862 en Belgrado. Más tarde se formaron los 
pelotones de 1867 y 1868. 

En 1869 en Bucares otro revolucionario famoso, 
Lyuben Karavelov, empezó a editar el periódico 
“Libertad”. Con la ayuda de otras personas, él creó el 
Comité Central Revolucionario búlgaro. Vasil Levski 
también comenzó la lucha por la liberación. El fundó 
la Organización Revolucionaria Interna recorrer tres 
veces las tierras búlgaras. Su intención era preparar 
una rebelión solamente con la participación del 
pueblo búlgaro. Levski fue el primer revolucionario 
quien se dio cuenta de que la revolución común y la 
liberación de Bulgaria podrían lograrse exitosamente 
solo con la participación y la buena voluntad de todos 
los búlgaros. Él quería liberar Bulgaria sin la ayuda 
de los Grandes Poderes y crear una república liberal.

En abril de 1872 los revolucionarios lideraron 
un plan de acciones. Levski fue nombrado líder 
de Bulgaria, Macedonia y Tracia. Con su muerte 

en 1873 el movimiento revolucionario entró en crisis. 
Hristo Botev asumió la responsabilidad de llevar a 
cabo las acciones revolucionarias. Él participó en 
la Rebelión de Abril en 1876 con un pelotón, pero 
murió trágicamente. 

Vocabulario: 

1. La Guerra de Crimea (1853-1856): 
la guerra entre el Imperio ruso y el Imperio otomano 
en que participaron algunos países de los Balcanes y 
también países europeos. Terminó con la derrota de 
Rusia y el Tratado de Paris en 1856. 

2. El Periódico “Libertad”: el periódico 
revolucionario de Lyuben Karavelov y del Comité 
Central Revolucionario búlgaro.

3. Lyuben Karavelov (1834-1879): uno de 
los más importantes revolucionarios búlgaros, quien 
luchó por la liberación de Bulgaria, encontrándose 
fuera del país.

4. Vasil Levski (1837-1873): uno de los más 
importantes revolucionarios búlgaros, quien animó 
al pueblo búlgaro a que luchara por su libertad.

5. Hristo Botev (1848-1876): uno de los más 
importantes revolucionarios búlgaros, poeta, líder del 
pelotón de 1876, que participó en la Rebelión de Abril. 

Ejercicios: 

1. Observa las imágenes y lee el texto. 

- Escribe los nombres de los revolucionarios:
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
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..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

2. Escribe a continuación el nombre de los revolucionarios que corresponda a la información.

• El editor del periódico “Libertad” 
..........................................................................................................................................................................

• El fundador de La Organización Revolucionaria Interna 
..........................................................................................................................................................................

• El líder del pelotón durante el Levantamiento de Abril 
..........................................................................................................................................................................

• El fundador del Comité Central Revolucionario búlgaro 
..........................................................................................................................................................................

• El revolucionario quien se dio cuenta de que la revolución se podía organizar solo con la participación 
y la buena voluntad de la gente 
..........................................................................................................................................................................

3. Responde a la pregunta siguiente: ¿Por qué después de la muerte de Levski el movimiento 
revolucionario entró en crisis?
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
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27. El levantamiento de Abril

La culminación del Renacimiento búlgaro fue 
el Levantamiento de Abril. La revuelta fue organizada 
por el Comité revolucionario de Gyurgevo. Según 
el plan el país fue dividido en diferentes regiones. 
Cada región tenía sus líderes y el propósito era que 
ellos prepararan a la gente para la lucha. Al fin y al 
cabo, se sublevaron cuatro regiones. La región de 
Panagyurishte fue la más activa. El levantamiento 
fue reprimido por los turcos de una manera violenta 
y muy sangrienta. Por esta razón toda Europa y el 
mundo entero sintieron compasión por los búlgaros. 
Con el final del Levantamiento de abril, la Cuestión 
Oriental alcanzó su momento culminante. En 1875 
la Cuestión Oriental se transformó en Crisis Oriental 
que terminó en 1878 con la liberación de los búlgaros 
del poder otomano con la ayuda del Imperio ruso. 

Vocabulario: 

1. Cuestión Oriental: término condicional que 
se usa para describir el lugar que ocupaba el Imperio 
otomano en Europa, junto con las guerras nacionales 

de independencia de los pueblos de los Balcanes y 
la rivalidad de los grandes poderes europeos por 
la división de los territorios que poseía el Imperio 
otomano en Europa.

2. Crisis Oriental (1875-1878): una crisis que 
empezó con la sublevación de Bosnia y Herzegovina 
y terminó con la liberación búlgara.

1. La bandera del Levantiamento de Abril

Primer distrito  – Tarnovo 
Segundo distrito – Sliven 
Tercer distrito – Vratsa 
Cuarto distrito – Plovdiv 

SOFIA

Troyan

Kazanlak

Stara Zagora

Nova Zagora

Chirpan

Teteven

Pleven
Byala Cherkva

Batoshevo

Gabrovo

Razgrad

Popovo

Byala

Shumen

Dobrich
Kavarna

Balchik

Varna

Panagyurishte

Koprivshtitca

Oborishte

VetrenSamokovKystendil

Tsaribrod

Tryn

Berkovitsa

Belogradchik

Haskovo

Karnobat

Nesebar

Pomorie

Sozopol

Kyrdzali
Chepelare

Ivaylovgrad

Lorem 

Dupnitsa

Pernik

Vidin

Lom

Oryahovo

Sliven

Tarnovo

Vratsa

Plovdiv

Batak

Peshtera
Pazardzik

Klisura
Karlovo

Kotel
Zeravna

Neykovo

Elena

Strelcha

Burgas

Odrin

Nikopol

Tutrakan

Bukurest
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Ejercicios: 

1. Observa el mapa, busca información y responde a las preguntas: 
- ¿Cuáles fueron los cuatro distritos del Levantamiento de Abril? ¿Quiénes fueron sus líderes? 

1.1. Primer distrito 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

1.2. Segundo distrito 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

1.3. Tercer distrito 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

1.4. Cuarto distrito 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Qué diferencias había en la preparación del levantamiento en los distritos? 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
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28. La guerra ruso-turca (1877-1878)

Cuando empezó la rebelión en Bosnia y 
Herzegovina, la Cuestión Oriental se transformó 
en una Crisis. Después del levantamiento de abril, 
la situación escaló. Los grandes poderes europeos 
organizaron una conferencia diplomática en Londres 
en 1876 para resolver los problemas balcánicos. Ellos 
decidieron separar los territorios del Exarcado de 
1870 del Imperio otomano y de esta manera liberar 
Bulgaria pero el sultán creó una nueva Constitución 
y rechazó la petición de liberar a los búlgaros. 

Los grandes poderes decidieron que el único 
camino de poner fin a la Crisis Oriental sería la guerra 
contra el Imperio otomano. Rusia se obligó a llevar 
la guerra sola. Una vez conseguida la victoria, 
los Grandes Poderes europeos decidieron firmar 
un tratado común.

En la guerra ruso-turca de 1877-1878 
participaron Romania, Monte negro y Serbia. El 
emperador ruso declaró el inicio de las acciones 
militares el 12 de abril de 1877. En las batallas 
fueron incluidos cerca de 7500 búlgaros voluntarios 
quienes estaban listos para luchar por su liberación. 
La primera ciudad liberada fue Svishtov. Unas de 
las batallas más grandes fueron la de Pleven y la del 
paso de Shipka. En diciembre de 1877 las ciudades 
de Sofia y de Plovdiv fueron liberadas también. A 

principios del año 1878 el Imperio otomano se vio 
obligado a firmar una tregua. El 3 de marzo de 1878 
fue firmado el tratado de San Stefano, una ciudad 
cerca de Constantinopla, y la guerra ruso-turca 
terminó con la victoria del Imperio ruso. 

Vocabulario: 

1. El Emperador Alejandro II (1855-1881): 
emperador ruso. 

2. El Sultán Abdul Hamid II (1876-1909): 
monarca otomano. 

3. Nicolás Nikoláyevich Románov el Viejo: 
comandante del ejército ruso. 

4. Nicolás Stoletov: comandante de los 
voluntarios búlgaros. 

5. Nicolás Cridener: comandante del 
destacamento ruso del oeste. 

6. Alejandro Aleksándrovich Románov: 
comandante del destacamento ruso del este; emperador 
del Imperio ruso con el nombre de Alejandro III 
(1881-1894).

7. José Gurko: comandante del destacamento 
delantero ruso.

8. El Tratado de San Stefano: un tratado 
preliminar, firmado antes del Congreso de Berlín. 

Sofia

Istanbul

Vidin

Plovdiv

Belodradchik Oryahovo Nikopol

Ruse

Silistra

Dobrich

Varna

ShumenPleven

Shipka

Zona de operaciones de los destacamentos búlgaros 
Frontera de Bulgaria según el Tratado de San Stefano 
Frontera del Principado de Bulgaria y Rumelia Oriental según el 
Tratado Berlín 
Centro de las tropas turcas 
Batalla importante 
Movimiento de las tropas rusas 
Golpe principal de las tropas rusas 
Movimiento de las tropas búlgaras 
Movimiento de las tropas serbias 
Movimiento de las tropas rumanas 
Movimiento de las tropas turcas 
Retirada de las tropas turcas 
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Ejercicios: 

1. Observa el mapa y responde a las preguntas: 

- ¿De dónde entró el ejército ruso en las tierras búlgaras? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Qué rumbo tomaron los tres destacamentos rusos? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Dónde fueron las batallas más grandes e importantes? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

2. Tema de discusión en clase: “¿Qué aportaron los voluntarios búlgaros a la victoria rusa?”
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29. La cultura del Renacimiento búlgaro
¡A practicar!

Durante el Renacimiento búlgaro se desarrolló mucho la cultura. Fueron abiertos muchos centros 
educativos en que se podían leer libros, periódicos y la gente podía mejorar su educación. En el siglo XIX 
se desarrollaron la literatura y el arte. En 1869 en Braila, Romania se creó La empresa literaria de Bulgaria, 
que después se transformó en Academia de Ciencias de Bulgaria. 

Ejercicios: 

1. Busca información y di algunas obras famosas de los siguientes autores del Renacimiento búlgaro: 

Sofronio de Vratsa
..........................................................................................................................................................................

Hristo Botev 
..........................................................................................................................................................................

Iván Vazov 
..........................................................................................................................................................................

Lyuben Karavelov 
..........................................................................................................................................................................

Vasil Drumev
..........................................................................................................................................................................

Dobri Voinikov 
..........................................................................................................................................................................

2. Busca información y di qué periódicos famosos hicieron las siguientes personas: 

Georgi Rakovski 
..........................................................................................................................................................................

Lyuben Karavelov
..........................................................................................................................................................................

Hristo Botev 
..........................................................................................................................................................................

Constantino Fotinov (revista)
..........................................................................................................................................................................

3. Responde a las preguntas después de observar la imagen. 

- ¿Qué está representado en la imagen? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Quién es el autor de la obra? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
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4. Escribe un texto sobre el tema: “El arte del Renacimiento búlgaro une las tradiciones cristianas a 
las nuevas ideas”.
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
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30. Los tratados de San Stefano y Berlín

El 3 de marzo de 1878 fue firmado el Tratado 
de San Stefano según el que los búlgaros ya no 
estaban sometidos al poder otomano. Ese contrato 
era preliminar, pero correspondía a un país enorme, 
que abarcaba casi todos los territorios poblados de 
búlgaros. El 13 de julio de 1878 los grandes poderes 
de Europa firmaron el Tratado de Berlín, con el que se 
puso fin a la guerra ruso-turca. Se creó el Principado 
autónomo de Bulgaria que fue estado vasallo del 
Imperio Otomano. Se formó también la provincia de 
Rumelia Oriental. Las tierras de Macedonia y Tracia 
se hicieron posesión del Imperio otomano. Romania 
obtuvo La Dobruja del Norte. Con esa división 
fracasó el intento ruso de crear un país enorme en 

los Balcanes que Rusia pudiera controlar. La división 
de Bulgaria, impuesta por el Tratado de Berlín, fue 
un choque para el pueblo. La unificación del país era 
un sueño por el que los búlgaros lucharon durante el 
siglo XX, pero no lo consiguieron. 

Después del año 1878 el Principado de Bulgaria 
emprendió su propio camino de desarrollo. 

Vocabulario: 

1. Tratado de San Stefano: firmado solo por 
los Imperios ruso y otomano.

2. Tratado de Berlín: fue firmado después del 
Congreso de Berlín (13 de junio – 13 de julio de 1878).

Ejercicios: 

1. Observa la imagen y responde a la pregunta siguiente: 
- ¿Qué simboliza la imagen? 

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................
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- ¿De qué tipo es la imagen? 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Por qué fue creada la imagen y por quién? 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................

2. Observa los mapas: 

- ¿Qué está representado en los mapas? 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................

- ¿Cómo son los nombres de los cinco territorios en los que fue dividida la Bulgaria de San Stefano 
por el Tratado de Berlín?
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................

TSARIGRAD

B   U   L   G   A   R   I   A

Plovdiv

SOFIA

BELGRAD

BUKIREST

TSARIGRAD

B   U   L   G   A   R   I   A

Plovdiv

SOFIA

BELGRAD

BUKIREST



58 59

31. La creación del Principado de Bulgaria

Los primeros años del Principado de Bulgaria 
estuvieron relacionados con la política rusa. Al nuevo 
país fue enviado el príncipe Vladimir Cherkassky. 
Él encabezó el gobierno provisional y decidió imponer 
el orden en el país, creando una administración fuerte. 
En los territorios liberados empezó a formarse el 
poder local. Las ideas de Cherkassky sirvieron de base 
del Tratado de San Stefano. Después de la firma del 
tratado se puso el inicio del gobierno provisional ruso 
en Bulgaria. El gobierno fue dirigido por el príncipe 
Alejandro Dondukov-Korsákov. Durante los nueve 
meses del gobierno ruso se formó la administración y 
se dio inicio a la creación de las instituciones búlgaras. 

Una de las tareas más importantes del nuevo 
Principado era la creación de una Constitución. El 
10 de febrero de 1879 en la ciudad de Tarnovo se 
reunió una Asamblea constituyente. El presidente de 
la reunión era el primer exarca búlgaro Antimo I. Los 
diputados estaban divididos en dos partes: la parte de 
los liberales y la de los conservadores. Los primeros 
querían dar más poder a la gente y los otros defendían 
los privilegios del monarca. La constitución de 
Tarnovo fue promulgada el 16 de abril de 1879. Según 
ella la forma del gobierno del país era monarquía 
constitucional y había separación de poderes. La 
Constitución era una de las más democráticas de 
Europa. Toda la gente tenía derechos de vida, libertad, 
propiedad. Al día siguiente, el 17 de abril de 1879, 
Alejandro I de Battenberg fue nombrado príncipe.

Vocabulario: 

1. Vladimir Cherkassky: político ruso y 
el primer gobernador de la administración provincial 
rusa en Bulgaria.

2. Alejandro Dondukov-Korsákov: general y 
político ruso; encabezó el gobierno provisional ruso 
en Bulgaria. 

3. Alejandro I de Battenberg (1879-1886): 
el primer príncipe de Bulgaria, quien promulgó 
la Unión ente el Principado de Bulgaria y Rumelia 
Oriental en 1885. 

4. Los liberales: uno de los primeros partidos 
en Bulgaria. Según ellos el poder tenía que estar en 
manos del pueblo búlgaro.

5. Los conservadores: uno de los primeros 
partidos en Bulgaria. Según ellos el poder tenía que estar 
en manos del monarca y de la administración fuerte.

Ejercicios: 

1. Trabaja con el texto y escribe cinco características de la Constitución de Tarnovo
1.1. ..............................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................

1. Alejandro I de Battenberg
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1.2. ..............................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

1.3. ..............................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

1.4. ..............................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

1.5. ..............................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

2. Tema de discusión en clase: ¿Los búlgaros necesitaban una Constitución democrática?

3. Escribe tres diferencias en el pensamiento de los liberales y los conservatorios. 

3.1. ..............................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

3.2. ..............................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

3.3. ..............................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
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32. Los primeros años del Principado de Bulgaria
 “El régimen plenipotenciario”

Los primeros dos partidos que se crearon en 
el Principado de Bulgaria eran los partidos de los 
liberales y de los conservadores. Los conservadores 
contaban con el apoyo del príncipe Alejandro I y 
formaron el primer gobierno del país, encabezado 
por Todor Burmov. Entre los años 1879 y 1881 se 
sucedieron unos cuantos gobiernos y el príncipe 
decidió asumir el poder. 

El 27 de abril de 1881 Alejandro I disolvió el 
gobierno de Petko Karavelov y formó nuevo gobierno, 
encabezado por el primer ministro, el general ruso 
Kazimir Ehrnrooth. El príncipe dijo que el cambio 
era necesario para parar las luchas políticas y mejorar 
la economía. El monarca suspendió la Constitución 
de Tarnovo, eliminó la libertad de la prensa. En julio 
de 1881 la Segunda Gran Asamblea Nacional decidió 
otorgar al príncipe poder ilimitado por un periodo de 
7 años. Ese periodo recibió el nombre de “El régimen 
plenipotenciario”. 

Después de tomar esa decisión, el monarca 
formó un nuevo gobierno sin primer ministro y 
empezó a hacer reformas. Se introdujo una nueva 
institución llamada Consejo estatal. Los cambios no 
fueron aprobados por los liberales y ellos exigieron 
que se aprobara otra vez la Constitución. Al emperador 
ruso Alejandro III tampoco estaba de acuerdo con 
el gobierno del príncipe búlgaro. Alejandro I dejó 

el gobierno del país en manos de dos generales rusos. 
Así creció el control ruso en la política búlgara. 

En 1883 el monarca búlgaro aprobó de nuevo la 
Constitución de Tarnovo y formó un gobierno de liberales 
moderados y conservadores con primer ministro Dragan 
Cankov. En la Constitución se produjeron cambios en 
el espíritu conservador. En 1884 las elecciones fueron 
ganadas por los liberales de Petko Karavelov. Ellos 
anularon los cambios de la Constitución. 

El 9 de agosto de 1886 se produjo un golpe de 
Estado contra Alejandro I. Después se produjo otro 
golpe, contra el anterior. Al fin y al cabo, el monarca 
Alejandro I abdicó. 

Vocabulario:

1. Suspender: anular una ley, parar las 
acciones de algo. 

2. Alejandro III (1181-1894): emperador ruso, 
primo de Alejandro I de Bulgaria.

3.  Todor Burmov:  pol í t ico  búlgaro, 
conservador. 

4. Dragan Cankov: político búlgaro, liberal.
5. Petko Karavelov: político búlgaro, liberal. 
6. Segunda Gran Asamblea nacional: La 

Gran Asamblea Nacional se convoca cuando se tienen 
que tomar decisiones muy importantes para el país. 

Ejercicios: 

1. Observa las imágenes y responde a las preguntas: 

A) B)



62 63

- ¿Quienes son las personas en las imágenes? 

A. ………………………………………………………………………………………………

B. ………………………………………………………………………………………………

C. ………………………………………………………………………………………………

D. ………………………………………………………………………………………………

- ¿Qué cargo ocupaban en el gobierno del país en el periodo entre 1879 y 1883? 

A. ………………………………………………………………………………………………

B. …………………………………………………………………………………………

C. ………………………………………………………………………………………………

D. ………………………………………………………………………………………………

2. Tema de discusión en clase: “Alejandro I fue un monarca fuerte”

C) D)
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33. La unión del Principado de Bulgaria y Rumelia Oriental

Después de la liberación de 1878, muchos 
territorios se quedaron fuera de los límites del 
Principado de Bulgaria. En los primeros años de 
la restauración de Bulgaria, los políticos tenían la 
intención de unir el país a Macedonia y Rumelia 
Oriental, pero decidieron que la unión con Rumelia 
Oriental era más importante.

En 1880 y 1884 hubo dos intentos de unión que 
no tuvieron éxito. Los fracasos no hicieron que los 
búlgaros perdieran la esperanza de conseguir la unión. 
En Rumelia se formó un Comité revolucionario, 
encabezado por Zahario Stoyanov. Sus acciones 
obtuvieron el éxito anhelado. El 6 de septiembre de 
1885 la unión del Principado de Bulgaria y Rumelia 
Oriental fue declarada en Plovdiv. El cambio fue 
confirmado con una proclamación del príncipe 
Alejandro I de Battenberg. Este es uno de los momentos 
más importantes en la nueva historia de Bulgaria. 

Después de realizada la unión, Serbia empezó 
una guerra contra Bulgaria, porque no estaba de 
acuerdo con que el Principado búlgaro anexara dichos 
territorios. El ejército búlgaro derrotó a los serbios. 
Después de terminada la guerra no solo Serbia sino 
también los grandes poderes de Europa confirmaron 
la unión. 

Vocabulario: 

1 .  Zahar io  S toyanov  (1850-1889) : 
revolucionario y poeta búlgaro. El participó en la 
Rebelión de abril de 1876.

2. El Comité Revolucionario Central Secreto 
de Bulgaria: el comité que se formó para conseguir 
la unión entre el Principado de Bulgaria y Rumelia 
Oriental. 

3. Guerra serbo-búlgara: la guerra en defensa 
de la Unión. Fue empezada por el rey de los serbio 
Milán y terminó con la victoria de las tropas búlgaras. 

4. Ferdnando I: príncipe (1887-1908) y zar de 
Bulgaria (1908-1918).

1. Zahario Stoyanov
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Ejercicios: 

1. Observa el mapa y responde a las preguntas: 

- ¿Cuáles de los territorios búlgaros se quedaron fuera del país después de la Unión?
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Por qué el rey serbio Milán no quería confirmar la Unión y empezó una guerra? 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Cuál fue la importancia del Imperio otomano para la Unión? 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

2. Tema de discusión en clase: ¿Por qué La Unión del 1885 fue un acto muy importante para los búlgaros?

Sofia

Tarnovo

Ruse

Vidin

Pirot

Kavala

Edrine

Plovdiv

Shumen

Dobrich

Varna

Stara Zagora

Silistra

Kystendza

Vratsa
Pleven

Craiova

Burgas

Kуustendil
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34. La crisis búlgara. La elección del príncipe Fernando I

Después de la unión entre el Principado de 
Bulgaria y Rumelia Oriental, el país cayó en una crisis 
financiera. El problema más importante era el deseo de 
Rusia de quitarle el poder al príncipe Alejandro I. Una 
parte de la sociedad búlgara estaba a favor de la ayuda 
rusa, pero otra parte quería que el país se desarrollara 
sin que los rusos se inmiscuyeran. La situación escaló 
con el golpe de Estado el 9 de agosto de 1886 y un 
contragolpe. En los últimos días de agosto Alejandro I 
abdicó. El regente Stefan Stambolov asumió el poder 
hasta la elección del nuevo monarca. 

Los políticos búlgaros se pusieron a pensar 
en la elección del nuevo príncipe. La Tercera Gran 
Asamblea Nacional eligió el príncipe alemán 
Fernando Sachsen-Coburg und Gotha. Él era heredero 
de dinastías aristócratas de Francia y Alemania. Con 
su elección fue resuelta la crisis del país. El nuevo 
príncipe subió al trono en agosto de 1887. En el 
principio el Imperio ruso, el sultán y los otros grandes 
poderes europeos no quisieron admitir a Fernando 
por monarca búlgaro. 

Vocabulario: 

1. Golpe de Estado: acción que lleva al cambio 
del poder. El Golpe de Estado de 9 de agosto de 1886 
fue realizado por oficiales. El príncipe Alejandro I fue 
enviado a un yate por el río Danubio. 

2. Contragolpe: fue una acción en defensa 
del gobierno de Alejandro I. Fue realizado por Stefan 
Stambolov y Sava Mutkurov y Alejandro I volvió 
al país. 

3 .  S te fan  S tambolov  (1854-1895) : 
revolucionario y político búlgaro.

4. Fernando I de Bulgaria (1861-1948): 
príncipe de Bulgaria (1887-1908) y zar de Bulgaria 
(1908-1918).

Ejercicios: 

1. Rellena la tabla:

Suceso Personas o Asamblea 
El Golpe de Estado de 9 de agosto de 1886 

Stefan Stambolov, 
…………………………………..

Elección de Fernando I por príncipe búlgaro 

2. Tema de discusión en clase: “La abdicación del príncipe Alejandro I fue la única solución posible”
3. Escribe un texto breve sobre el tema: “Fernando I: un nuevo príncipe que cambió el país”.

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................

1. Fernando I de Bulgaria
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35. Los búlgaros fuera de Bulgaria. ¡A practicar!
 Después del Congreso de Berlín muchos búlgaros siguieron viviendo fuera de los territorios del 

Principado de Bulgaria. Esa situación cambió gracias a los esfuerzos de algunos de aquellos búlgaros por 
conseguir la Unión en el año 1885. Los demás se quedaron en el Imperio otomano, en Serbia y Rumania. 
El Exarcado búlgaro, creado en 1870 quedó la última institución que defendía sus intereses. 

Ejercicios: 

1. Describe la situación en las siguientes tierras búlgaras después del Tratado de Berlín. 
- El Principado de Bulgaria 

..........................................................................................................................................................................
- Rumelia Oriental 

..........................................................................................................................................................................
- Tracia 

..........................................................................................................................................................................
- Macedonia

..........................................................................................................................................................................
- Dobruja del Norte 

..........................................................................................................................................................................
- Las tierras de Oeste 

..........................................................................................................................................................................

2. Tema de discusión en clase: “La influencia del Imperio ruso y del Imperio austrohúngaro en la vida 
de los búlgaros después de la guerra ruso-turca (1877-1878)”.

3. Escribe una redacción sobre el tema: “El Exarcado de Bulgaria: el único defensor de los búlgaros 
fuera de los territorios liberados después del Congreso de Berlín”.
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

4. Busca información y responde a las preguntas: 
- ¿Cuáles fueron las dos organizaciones revolucionarias que lucharon por la liberación de Macedonia 

y Tracia?
..........................................................................................................................................................................

- ¿Quiénes fueron los líderes de las organizaciones mencionadas? 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Cuáles fueron las dos sublevaciones para la liberación de Macedonia y Tracia?
..........................................................................................................................................................................

- ¿Cuándo empezaron las dos sublevaciones para la liberación de Macedonia y Tracia?
..........................................................................................................................................................................

- ¿Cuál fue el resultado de las dos sublevaciones? 
..........................................................................................................................................................................
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36. Bulgaria en el inicio del siglo XX 
La independencia búlgara

En mayo de 1903 el gobierno en país fue 
tomado por el partido de Stefan Stambolov. Hasta el 
año 1906 el primer ministro fue general Racho Petrov. 
Después por primer ministro fue nombrado el líder del 
partido Dimitar Petkov. En este momento empezó “la 
década de oro” de Bulgaria. En la Asamblea Nacional 
se votaron leyes de la economía, quienes mejoraron 
la vida de los agricultores búlgaros. Se creó Banco 
estadal, continuó la construcción ferrovial, terminó 
y la edificación de puertos modernos en Burgas y 
Varna. Expandieron las relaciones económicas con 
los otros países de Europa y con Estados Unidos 
también. Los gobernadores alargaron muchos dineros 
por el ejército. 

En 1907 la situación cambió. El principe  
Fernando I fue pitado enfrente del Teatro Nacional de 
estudiantes quienes no aceptaron el cómo monarca 
de Bulgaria. En el mismo año el primer ministro 
fue matado. Como resultado de estos eventos, el 
poder decidió de cerrar la Universidad de Sofia e 
incorporó medidas que no fueron democráticas. En 
1908 el gobierno presentó su denuncia. Fue creado 
nuevo gobierno del partido Democrático con primer 
ministro Aleksandar Malinov. La situación en el país 
se tranquilizó y la vida continuó normalmente. A 
pesar de esto había un problema grande. El Principado 
de Bulgaria prolongó a ser bajo de la subordinación 
del sultán otomano. 

En 1908 la situación internacional se mudó. 
Empezó la Revolución de los Jóvenes Turcos. 
El Imperio austrohúngaro decidió a hacer una anexión 
de Bosnia y Herzegovina. En este momento, el 22 de 
septiembre de 1908, el príncipe Fernando anunció la 
independencia de Bulgaria en la vieja capital búlgara 
de Tarnovo. Los imperios ruso y austrohúngaro 
rechazaron a confirmar la independencia. El primer 
ministro Aleksandar Malinov amenazó con declarar 
guerra. Rusia no quería nuevo conflicto en los Balcanes 
y decidió a resolver el problema. Con su mediación en 
1909 fue confirmado un protocolo con que el Imperio 
otomano confirmó la independencia búlgara. 

Vocabulario: 

1. Racho Petrov: militante y primer ministro 
de Bulgaria (1903-1906).

2. Partido de Stefan Stambolov: partido 
nacional y de la gente - Partido liberal-nacionalista 

3. Dimitar Petkov: primer ministro de Bulgaria 
(1906-1907)

4. Aleksandar Malinov: primer ministro de 
Bulgaria (1908-1911; 1918; 1931).

5. la Revolución de los Jóvenes Turcos:  
un movimiento revolucionario con que empezó 
la Segunda Era Constitucional del Imperio 
otomano.

Ejercicios: 

1. Rellena la tabla:

Suceso Persona Año 

Inicio del gobierno del Partido 
de Stefan Stambolov 

Fernando I 1907

Inicio del gobierno del partido 
Democrático

Fernando I 1908 



68 69

2. Observa la imagen y responde a las preguntas: 

- ¿Qué es la persona? 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Con que suceso muy importante de historia búlgara lo relaciones? 
..........................................................................................................................................................................

- ¿De qué partido era parte esta persona? 
..........................................................................................................................................................................

3. Tema de discusión en clase: “La independencia búlgara fue un acto revolucionario de la historia 
del país”
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37. Bulgaria durante las Guerras de los Balcanes

Después de la liberación de Bulgaria y el tratado 
de Berlín del año 1878, las tierras búlgaras resultaron 
divididas. El Renacimiento búlgaro en el Principado 
de Bulgaria terminó en 1878 y en Rumelia Oriental 
terminó con la Unión en 1885. Para los otros búlgaros, 
que se encontraban fuera del territorio del país, el 
Renacimiento continuó con el único fin de conseguir 
la unión con la Bulgaria libre. Los gobernantes 
búlgaros abandonaron Tracia y Macedonia y el 
movimiento revolucionario siguió. 

En 1912 empezó la Primera guerra de 
los Balcanes. Bulgaria, Monte Negro, Grecia y Serbia 
formaron una alianza llamada “Liga Balcánica” 
contra el Imperio otomano. El ejército búlgaro tuvo 
el mérito de la victoria de los aliados. Con el tratado 
de Londres, el Imperio Otomano dio a los países 
balcánicos todas las tierras al Oeste de la línea Midia-
Enos. El problema era que Bulgaria había firmado un 
tratado con cláusulas territoriales solo con Serbia. 
Durante la guerra, Serbia y Grecia firmaron otro 
tratado, sin que Bulgaria participara, y se apoderaron 
de Macedonia. 

En 1913 empezó la Segunda guerra de los Balcanes. 
En ella todos los aliados luchaban contra Bulgaria, incluso 
el Imperio otomano y Rumania. Bulgaria perdió la guerra. 
Con el Tratado de Bucarest, Bulgaria fue obligada a 
ceder a Grecia y Serbia grandes territorios de Macedonia. 
Rumania recibió Dobruja del Sur. Bulgaria firmó el 
tratado de Constantinopla con el Imperio otomano, con 
el que los turcos obtuvieron Tracia del Este. 

Después de terminadas las Guerras de los 
Balcanes, Bulgaria no logró la unificación del país. 
La Segunda Guerra Balcánica del verano de 1913 
llevó a Bulgaria a una catástrofe nacional.

Vocabulario: 

1. La Primera guerra de los Balcanes: desde 
octubre de 1912 hasta mayo de 1913. Terminó con el 
Tratado de Londres de 17 de mayo de 1913. 

2. La Segunda guerra de los Balcanes: desde 
junio hasta julio de 1913. Terminó con los tratados de 
Bucarest de 28 de julio de 1913 y de Constantinopla 
de 16 de septiembre de 1913.

Ejercicios: 

1. Tema de discusión en clase: “En el inicio del siglo XX Bulgaria tenía un ejército excelente y unos 
gobernantes incompetentes”

2. Responde a la pregunta: ¿Qué significa el término “crisis nacional”? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................

3. Observa los mapas y responde a las preguntas: 
- ¿A quién pertenecían las tierras al Oeste de la línea Midia-Enos? 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
- ¿Después de qué guerra de los Balcanes se hicieron los cambios, demostrados en el primer mapa? 

..........................................................................................................................................................................
- ¿Cuáles fueron los resultados territoriales para Bulgaria después de las dos guerras de los Balcanes 

según el segundo mapa? 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
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38. Bulgaria y la Primera Guerra Mundial

A principios del siglo XX los grandes poderes 
de Europa formaron diferentes alianzas. En 1911 
empezó la guerra italo-turca por el territorio de 
Libia que terminó con la victoria de Italia. Un año 
después empezaron las Guerras de los Balcanes. 
Esos conflictos locales fueron la preparación para 
una guerra nunca vista antes en la historia del 
mundo. Después del Atentado de Sarajevo cuando 
el archiduque Francisco Fernando de Austria y su 
esposa fueron matados, empezó la Primera Guerra 
Mundial que lo cambió todo. 

En la guerra hubo dos alianzas. La primera se 
llamaba Entente y en ella tomaban parte Inglaterra, 
Rusia e Italia y sus aliados de los Balcanes. La 
segunda llevaba el nombre de las Potencias Centrales 
y Alemania, el Imperio austrohúngaro y el Imperio 
otomano formaban parte de ella. Las dos alianzas 
ofrecieron diferentes territorios a Bulgaria, porque 
querían ganar la fidelidad de los búlgaros. 

En 1915 los gobernantes de Bulgaria decidieron 
participar en la guerra, formando parte de la alianza 
de las Potencias Centrales. En los primeros años del 
conflicto el ejército búlgaro ganó muchas victorias 
contra los serbios y los romanos. En 1918 Bulgaria 

y sus aliados se encontraron en una situación difícil 
porque la economía de sus países respectivos estaba 
agotada. Los búlgaros sufrieron una derrota por 
Grecia en las batallas de Dobro Polye. El 29 de 
septiembre fue firmado el armisticio con los Aliados 
en Salónica y Bulgaria perdió la Primera Guerra 
Mundial. Después de la derrota en el conflicto, 
el 3 de octubre de 1918, el zar Fernando I abdicó 
en su hijo Boris III. 

Las consecuencias para el país fueron 
trágicas. En los últimos días de la guerra estalló un 
levantamiento de los guerreros. El tratado de Neuilly-
sur-Seine de 27 de noviembre de 1919 llevó al país 
a la Segunda crisis nacional. 

Vocabulario: 

1. El archiduque Francisco Fernando de 
Austria: el heredero del Imperio austrohúngaro. 

2. El tratado de Neuilly-sur-Seine de 27 de 
noviembre de 1919: un tratado entre Bulgaria y los 
poderes del Entente. 

3. Abdicar: cuando un monarca renuncia 
el gobierno de manera voluntaria.

Ejercicios: 

1. Lee el texto y responde a las preguntas: 

- ¿Cuáles eran las causas de la Primera Guerra Mundial?
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Cuáles eran las dos alianzas en la guerra?
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Por qué en 1918 Bulgaria y sus aliados se encontraron en una situación difícil?
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
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2. Busca información y di cuáles eran los territorios que ofrecieron el Entente y los Potencias centrales 
a Bulgaria. 

- Territorios que ofreció el Entente: 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- Territorios que ofrecieron las Potencias centrales:
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

3. Observa el mapa y responde a las preguntas: 

- ¿Qué representa el mapa?
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Qué territorios perdió Bulgaria después de la Primera Guerra Mundial?
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

4. Tema de discusión en clase: “La Segunda crisis nacional en Bulgaria y la gente responsable para ella”
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39. Desarrollo de Bulgaria en el período  
de los años 20 del siglo XX

Tras el final de la Primera Guerra Mundial 
Bulgaria fue ocupada por las tropas de los Aliados. El 
país se enfrentó a una Segunda Catástrofe nacional. Se 
formó un gabinete de coalición. Alexandar Malinov 
fue nombrado primer ministro. El Partido Popular, 
la Unión Agraria Búlgara y parte de los socialistas 
formaron parte del gobierno. En noviembre de 
1918, Teodor Todorov se hizo primer ministro tras 
la dimisión de Malinov. Durante su mandato, se les 
concedió amnistía a las personas que cometieron 
crímenes de guerra y se procesó a quienes habían 
adquirido fondos ilegalmente durante la guerra. En 
1919 se celebraron elecciones. Se formó un gabinete 
de coalición, encabezado por Alejandro Stamboliski. 
En el gobierno tomaron parte el Partido Agrario, 
el Partido Popular y el Partido Progresista. En ese 
momento, el 27 de noviembre de 1919, se firmó 
el Tratado de Paz de Neuilly. 

Después del golpe, se formó el gobierno de 
la Asamblea Popular, encabezado por Alejandro 
Tsankov. En ese momento, los comunistas se opusieron 
al partido gobernante. En septiembre de 1923 estalló 
un golpe. Era de carácter local y fue rápidamente 
suprimido. Debido a las acciones de los comunistas, se 
aprobó una Ley de Protección del Estado, que prohibió 
El Partido Comunista Búlgaro. Los partidarios 
comunistas llevaron a cabo el atentado contra la 
Catedral “Sveta-Nedelya” el 16 de abril de 1925. En 
diciembre de 1925, se produjo un cambio de poder y 
Andréi Liapchev asumió el cargo de primer ministro. 
Él emitió una ley de amnistía y se acordaron préstamos 
para refugiados. Los demócratas se enfrentaron a 
serios desafíos con el inicio de la crisis económica 
mundial y fueron obligados a dimitir pacíficamente. 

En mayo de 1920, tras nuevas elecciones, se 
inició la gestión independiente del Partido Agrario. 
Se llevaron a cabo una serie de reformas. Aumentaron 
los impuestos, se expropiaron edificios privados 
en beneficio del estado, se quitaron tierras a los 
ricos, como también las iglesias y se entregaron a 
los refugiados. Se impuso la prestación personal 
obligatoria y se introdujo el entrenamiento militar. Los 
fondos se asignaron para el desarrollo de la ciencia y la 
educación. La gestión de los agricultores no encontró 
el apoyo de toda la sociedad. Se formó una oposición, 
que el 9 de junio de 1923 estalló una sublevación 
organizada de los partidos de la orientación izquíerdista 
y derrocó a Alejandro Stamboliski. 

Vocabulario: 

1. Catástrofe nacional: en Bulgaria hay dos 
catástrofes nacionales. La primera fue después de la 
Segunda Guerra de los Balcanes y la Segunda fue después 
de la Primera Guerra mundial. El término se utiliza para 
denotar consecuencias negativas después de un conflicto 
militar en el que no se ha logrado la unificación nacional. 

2. Alexandar Malinov: primer ministro de 
Bulgaria (1908-1911; 1918; 1931).

3. Teodor Todorov: primer ministro de 
Bulgaria (1918-1919).

4. Alejandro Stamboliski: primer ministro de 
Bulgaria (1919-1923).

5. Alejandro Tsankov: primer ministro de 
Bulgaria (1923-1926).

6. Andréi Liapchev: primer ministro de 
Bulgaria (1926-1931).

1. Тeodor Todorov

3. Alexandro Stamboliski

2. Alexandar Malinov

4. Andréi Liapchev
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Ejercicios: 

1. Lee el texto y responde a las preguntas: 
- ¿Por qué después de la Primera Guerra mundial en Bulgaria hubo una catástrofe nacional?

..........................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................

- ¿Quiénes fueron los primeros ministros de Bulgaria en el período entre 1918 y 1931?
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Qué reformas hizo el gobierno de Teodor Todorov?
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Qué reformas hizo el gobierno del Partido Agrario?
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿En qué consistía la Ley de Protección del Estado?
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

2. Tema de discusión en clase: “El terror comunista en la primera mitad de los años 20 del siglo XX, 
consecuencias”
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40. Desarrollo de Bulgaria en el período  
de los años 30 del siglo XX

A principios de la década de 1930, Bulgaria 
se gobernaba por el Bloque Popular. Inicialmente, 
el primer ministro fue Alexander Malinov, quien 
luego fue reemplazado por Nikola Mushanov. Los 
gobiernos tomaron medidas para superar la crisis 
económica. La gobernanza se estuvo liberalizando. 
El 19 de mayo de 1934, La Unión Militar y la extrema 
derecha Zveno, encabezadas por Kimon Georgiev, 
produjeron un nuevo golpe de estado. Los nuevos 
gobernantes no respetaron la Constitución de Tarnovo 
y gobernaron llevando a cabo reformas sociales, 
económicas y políticas extremas. 

Los nuevos gobernantes no llegaron a la 
unanimidad sobre muchos temas, lo que generó 
problemas. En enero de 1935, el general Pencho 
Zlatev fue nombrado primer ministro, pero no pudo 

hacer frente a la tarea de gobernar el país. En este 
punto, el zar Boris III logró tomar el control del 
poder. Él colocó a sus allegados al frente del poder y 
estableció un régimen monárquico autoritario. 

Vocabulario: 

1. Nikola Mushanov: primer ministro de  
Bulgaria (1931-1934).

2. Kimon Georgiev: primer ministro de  
Bulgaria (1934-1935; 1944-1946).

3. La Extrema derecha Zveno: movimiento 
político que promovía discursos y posiciones 
nacionalistas y radicales.

4. El general Pencho Zlatev: primer ministro 
de Bulgaria (1935).

Ejercicios: 

1. Haz una presentación sobre la persona de Kimon Georgiev. 
Pautas: datos biográficos, participación en los golpes de estado 1923, 1934 y 1944, el gobierno de 

Kimon Georgiev. 

2. Tema de discusión en clase: “El régimen monárquico autoritario de zar Boris III, características”

1. Nikola Mushanov 2. Kimon Georgiev
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41. Los golpes de estado de 1923 y de 1934. !A practicar!
Después de la liberación de Bulgaria en 1878, los búlgaros empezaron a luchar por la unión nacional. 

Los gobernantes búlgaros tenían que aprender cómo se dirigía un país. Los dirigentes no tenían experiencia 
política y eso les creó muchas dificultades. En la primera mitad del siglo XX, antes de la Segunda guerra 
mundial, hubo dos golpes de Estado: en 1923 y en 1934. 

Ejercicios: 

1. Busca información y responde a las preguntas: 
- ¿Quién hizo el golpe de Estado de 1923?

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
- ¿Quién hizo el golpe de Estado de 1934? 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
- ¿Cuál fue el objetivo del golpe de Estado de 1923? 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
- ¿Cuál fue el objetivo del golpe de Estado de 1934?

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
- ¿Cuál fue el resultado del golpe de Estado de 1923?

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
- ¿Cuál fue el resultado del golpe de Estado de 1934?

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................

2. Observa las imágenes y responde a las preguntas: 
- ¿Quiénes son las personas en las dos imágenes? 

Imagen A: ....................................................................................................................................................
Imagen B: ....................................................................................................................................................
- ¿Con qué golpe de Estado se relaciona el primero?

..........................................................................................................................................................................
- ¿Con qué golpe de Estado se relaciona el segundo?

..........................................................................................................................................................................
3. Tema de discusión en clase: “La falta de experiencia política de los gobernantes búlgaros causó los 

dos golpes de Estado de 1923 y de 1934”

A) B)
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42. Bulgaria y la Segunda Guerra Mundial 
En los años 30 del siglo XX Adolf Hitler demostró 

claramente que quería controlar Europa y que buscaba 
nuevas tierras para su nación. El 1 de septiembre de 
1939, con el ataque de Alemania contra Polonia, empezó 
la Segunda Guerra Mundial. El mismo mes la Unión 
Soviética entró en el conflicto. Polonia fue el primer país 
conquistado en la guerra. Durante los primeros meses 
de la guerra Bulgaria se declaró oficialmente neutral. 
En 1940 el profesor Bogdan Filov, admirador de Hitler, 
fue nombrado primer ministro. El 7 de septiembre de 
1940 fueron firmados los Acuerdos de Craiova. Según 
estos acuerdos, la Dobruja meridional empezó a formar 
parte de Bulgaria con la ayuda de Alemania. 

Bulgaria decidió ser neutral pero la decisión 
alemana de invadir en Grecia ayudando allí a las tropas 
italianas, dejó a los búlgaros sin alternativas si intentaban 
evitar ser ocupados. El 28 de febrero de 1941 el primer 
ministro  Filov volvió a viajar a Viena y los alemanes 
comenzaron a construir tres puentes sobre el Danubio. 
Los gobernantes búlgaros se obligaron a entrar en la 
guerra. El 1 de marzo de 1941 el profesor Bogdan Filov 
suscribió un tratado en Viena con el Pacto Tripartito y 
Bulgaria entró en la Segunda Guerra Mundial.

Una de las consecuencias del Tratado de Berlín 
de 1878 fue la unión nacional de todas las tierras 
pobladas de búlgaros. Por esta razón el país se vio 
obligado a entrar en conflictos diferentes como las 
dos guerras mundiales. Durante la Segunda Guerra 
Mundial Bulgaria ocupó los territorios de Tracia y 
Macedonia y allí se crearon escuelas, universidades 
y puertos búlgaros. 

Cuando Hitler decidió atacar la Unión Soviética 
en 1941, la situación cambió. Después del año 
1943, el Pacto Tripartito empezó a sufrir derrotas 

en las batallas. Hitler decidió deportar a los judíos 
búlgaros a los campos de exterminio, pero con la 
ayuda de la inteligencia y de la iglesia búlgara, esto 
no sucedió y la vida de miles de judíos fue salvada. 

El 28 de agosto de 1943 el zar Boris III murió. 
Sofia fue bombardeada por aviones norteamericanos 
y la situación empeoró. El 2 de septiembre de 1944 
fue formado un nuevo gobierno con primer ministro 
Konstantin Muraviev. El nuevo gabinete trató de salir 
de la guerra y recuperar la democracia parlamentaria. 
A pesar de esto el 5 de septiembre el Ejército Rojo 
entró y ocupó Bulgaria. Los gobernantes búlgaros 
declararon la guerra a Alemania. El 9 de septiembre 
se produjo un golpe de Estado por personas, que 
simpatizaban con la Unión Soviética. Bulgaria 
participó en la etapa final de la guerra contra Alemania. 

Vocabulario: 

1. Segunda Guerra Mundial (1939-1945).
2.  Adolf  Hit ler:  el  l íder  del  Part ido 

Nacionalsocialista Obrero Alemán y de Alemania. 
3. Benito Mussolini: el líder del Partido 

Nacional Fascista y de Italia.
4. Pacto Tripartito: pacto firmado el 27 de 

septiembre de 1940 entre Japón, Alemania e Italia. 
Fue una de las dos alianzas durante la Segunda Guerra 
Mundial. 

5. El profesor Bogdan Filov: primer ministro 
de Bulgaria (1940-1943).

6. Konstantin Muraviev: primer ministro de 
Bulgaria desde el 2 hasta el 9 de septiembre de 1944.

7. El Ejército Rojo: el ejército de la Unión 
Soviética. 

Ejercicios: 

1. Lee el texto y responde a las preguntas: 
- ¿Cuándo y de qué manera empezó la Segunda Guerra Mundial? 

..........................................................................................................................................................................
- ¿Qué son los Acuerdos de Craiova?

..........................................................................................................................................................................
- ¿Por qué los gobernantes búlgaros decidieron participar en la Segunda Guerra Mundial?

..........................................................................................................................................................................
- ¿Cuándo la situación de Bulgaria en la guerra empezó a empeorar?

..........................................................................................................................................................................
2. Busca información y escribe un texto sobre el tema: “El tratado de Paris de 10 de febrero de 1947 

y las consecuencias para Bulgaria”.
..........................................................................................................................................................................
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43. El desarrollo de la cultura búlgara en el periodo entre  
las dos Guerras mundiales ¡A practicar! 

En el periodo entre las dos guerras mundiales se desarrollaron la educación, la literatura, la música, 
el teatro, la arquitectura, el arte y el periodismo. 

Ejercicios: 

1. Busca información y escribe dos obras de los autores a continuación y di cuál es el tema central de 
sus obras: 

- Pencho Slaveikov
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- Peyo Yavorov 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- Atanas Dalchev 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- Elín Pelín 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- Yordan Yovkov
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

2. Relaciona la obra con el autor. 
Obras: “Fe”, “La Florista”, “La eterna”, “Canción del hombre”, “Las noches del invierno”, “El tocador 

viejo”, “Sueño”, “Septiembre”, “El cuclillo”.
- Hristo Smirnenski ...................................................................................................................................
- Nikola Vapzarov ...................................................................................................................................
- Elisaveta Bagryana ...................................................................................................................................
- Geo Milev ..............................................................................................................................................

3. Escribe un texto breve sobre la película “La rebelión de los esclavos”:
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................

4. Tema de discusión en clase: “La importancia de la literatura para el desarrollo de un pueblo”
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5. Observa el dibujo y responde a las preguntas: 

- ¿Quién es el autor del retrato?  
..........................................................................................................................................................................

- ¿A qué tipo de arte corresponden las obras del pintor?  
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
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44. El golpe de Estado del 9 de septiembre de 1944
El establecimiento  del régimen comunista

El 9 de septiembre de 1944 en Bulgaria se produjo 
un golpe de Estado que impuso otro régimen de gobierno 
durante los siguientes 45 años. Los dos primeros 
gobiernos fueron dirigidos por Kimon Georgiev. Una 
vez producido el golpe, la vida en Bulgaria empezó a 
cambiar. Al principio el sistema multipartidista siguió 
existiendo. Los búlgaros decidieron acabar con la 
institución monárquica. La Asamblea nacional dejó de 
ser el órgano legislativo. Todo el poder estaba en manos 
del Consejo de Ministros. Esta institución gobernaba 
mediante decretos y no respetaba la Constitución de 
Tarnovo. Después del golpe, todos los que podían 
poner en peligro a los nuevos gobernantes fueron 
juzgados. Se creó el Tribunal Popular para juzgar a los 
que hicieron que Bulgaria participara en la Segunda 
guerra mundial. Los culpables se enviaban a campos de 
trabajo donde realizaban trabajos penales. Se intentaron 
eliminar  los partidos de oposicion para poner fin al 
sistema multipartidista. Los primeros años del régimen 
comunista recibieron el nombre de “democracia 
popular”. En 1946, después de un referéndum nacional, 
se proclamó la República Popular de Bulgaria. 

Desde la primavera de 1948 los comunistas 
emprendieron medidas más radicales. Muchas 
personas de los partidos de oposición fueron 
encarceladas y enviadas a los campos de trabajo, 
como por ejemplo el líder de la Unión Nacional 
Agraria Búlgara Dimitar Gichev y el secretario de 
los socialistas Kosta Lulchev.  

El partido de los Trabajadores se transformó 
en el Partido Comunista Búlgaro. Con este cambio 
empezó el período, llamado “la dictadura del 
proletariado”. El primer ministro se convirtió en 
líder a quien se rendía culto. Todo el poder estaba en 
manos de los comunistas. La libertad de expresión 
dejó de existir. Los gobernantes eliminaban no solo a 
la oposición, sino también a comunistas como Traicho 
Kostov que fue proclamado „enemigo con boleta del 

partido”. La Iglesia búlgara también sufrió porque lоs 
comunistas eran ateos. 

Los primeros ministros del país en el periodo 
entre 1946 y 1949 fueron Georgi Dimitrov y Vasil 
Kolarov. Durante el gobierno de Georgi Dimitrov, en el 
año 1947, fue promulgada una Constitución nueva. 

Vocabulario: 

1. Comunismo: un sistema político y 
socioeconómico, que se caracteriza por la propiedad 
en común de los medios de producción y de la tierra 
y que obra  contra las clases sociales. 

2. Kimon Georgiev:  político búlgaro que 
participó en unos golpes de Estados en el siglo XX. 
Primer ministro de Bulgaria (1934-1935; 1944-1946).

3. Tribunal Popular: funcionó en el periodo 
entre 1944 y 1945.

4. “La democracia popular”: con este término 
se designan los primeros años del régimen comunista 
en Bulgaria. El gobierno en este periodo no era 
democrático. 

5. Referéndum: procedimiento jurídico por 
el que se somete a votación popular una ley o un 
asunto de especial importancia para el Estado.

6. “La dictadura del proletariado”: gobierno 
de los trabajadores. 

7. „Enemigo con boleta del partido”: así 
llamaban a todos los comunistas que eran incómodos 
para los gobernantes y tenían que ser eliminados. 

8. Georgi Dimitrov: político y abogado 
búlgaro, secretario de la Internacional Comunista  
(1934-1943),  primer ministro de Bulgaria  
(1946-1949) y secretario general del Partido 
Comunista Búlgaro (1948-1949).

9. Vasil Kolarov: político búlgaro, primer 
ministro de Bulgaria (1949-1950).

Ejercicios: 

1. Lee el texto y escribe una redacción sobre el tema: “El camino que emprendieron los comunistas 
hasta que tomaron el poder en Bulgaria”:
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
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2. Rellena la tabla: 

Hecho Persona 

Primer ministro de Bulgaria en 1945

El líder de la Unión Nacional Agraria Búlgara 
quien fue encarcelado por el Tribunal Popular.

Ejemplo de „enemigo con boleta del partido”

Secretario general del Partido Comunista 
Búlgaro en 1948 

Primer ministro de Bulgaria a principios 
del año 1950 

3. Tema de discusión en clase: “El comunismo: características”
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45. El gobierno de Valko Chervenkov.
El régimen de Todor Zhivkov y su caída

Después de la muerte de Vasil Kolarov, 
Valko Chervenkov fue nombrado primer ministro y 
secretario general del Partido Comunista Búlgaro. 
Él se hizo la persona más poderosa del país. Durante 
su gobierno continuaron las represalias contra los 
políticos incómodos, los sacerdotes y toda la gente que 
pudiera presentar amenaza contra su poder. El gobierno 
de Valko Chervenkov se caracterizaba con rendir culto 
a la persona. La situación cambió en 1953, cuando el 
líder soviético Stalin murió. Chervenkov dejó de ser 
secretario general del partido y Todor Zhivkov empezó 
a dirigir el país. En 1956 Nikita Jrushchov encabezó 
la URSS. El mismo año él pronunció el “discurso 
secreto” en el XX Congreso del Partido Comunista de 
la Unión Soviética contra Stalin y el culto a la persona. 
Este informe cambió la situación en el Bloque del Este. 
En Bulgaria se celebró la Sesión plenaria de abril en la 
que se reprobó el culto a la persona. El Comité Central 
Búlgaro aprobó una nueva línea de desarrollo del país. 
Anton Yugov fue nombrado primer ministro mientras 
que Todor Zhivkov encabezó el Comité Central. 

Desde 1956 hasta 1989 Todor Zhivkov fue la 
persona con mayor poder en Bulgaria. En 1961 él fue 
nombrado primer ministro porque criticó Anton Yugov, 
acusándole de no seguir la línea socialista. En 1971 
fue promulgada la nueva Constitución del país, gracias 
a un referéndum. En ella se decía que todo el poder 
lo tenía el Partido Comunista. Se creó una institución 
nueva: el Consejo de Estado, dirigida por Zhivkov. 

Los últimos años del gobierno de Todor Zhivkov 
se relacionan con las represiones contra los turcos 
en Bulgaria. En la mitad de los años 80 del siglo 
XX empezó el drama, con la política de asimilación 
forzada, con el objetivo de convertir en búlgaros a 
esa minoría. Muchos turcos tuvieron que cambiar sus 
nombres por nombres búlgaros. En primavera de 1989 
se dio el inicio del así llamado “Gran viaje” durante 
el cual miles de turcos fueron obligados a abandonar 
su trabajo y sus casas y fueron expulsados del país. 

La caída del régimen de Todor Zhivkov viene 
como consecuencia del gobierno de Mijaíl Gorbachov 
en la Unión Soviética y el proceso de reconstrucción 
del sistema, llamado perestroika. La perestroika de 
Gorbachov produjo cambios en algunos países del 
Bloque de Este, pero en Bulgaria la situación no 
cambió tan rápido. Todor Zhivkov no quería perder 

el poder y hacía reformas solo en teoría. El año crucial 
fue el 1989. En el Partido Comunista empezaron 
a aparecer contradicciones, hecho que llevó a una 
crisis política y social. El 10 de noviembre de 1989 
Todor Zhivkov fue forzado a dimitir por la dirección 
comunista búlgara y poco después fue expulsado del 
PCB. El puesto de presidente del Consejo general fue 
ocupado por Petar Mladenov. Estos cambios dieron el 
inicio a un cambio grande en la política, economía y 
la vida social.

Vocabulario: 

1. Valko Chervenkov: Secretario General del 
Partido Comunista Búlgaro (1949-1954).

2. Todor Zhivkov: Secretario General del 
Partido Comunista Búlgaro (1954-1989), presidente 
del Consejo de Estado (1971-1989), presidente del 
Consejo de Ministros (1962-1971).

3. Nikita Jrushchov: líder de la Unión Soviética 
(1953-1964).

4. “El discurso secreto”: un informe con que 
empezó el proceso de desestalinización

5. Mijaíl Gorbachov: político soviético, jefe 
de Estado y presidente de la URSS, secretario general 
del Comité Central del Partido Comunista de la Unión 
Soviética (1985-1991).

6. Petar Mladenov: político búlgaro, presidente 
del país (1989-1990).

7. Comité Central: el órgano más importante 
de un partido comunista.

1. Todor Zhivkov
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Ejercicios: 

1. Tema de discusión en clase: “El impacto que tuvieron los cambios en la USRR sobre la vida 
política en Bulgaria”.

2. Lee el texto y escribe tres características de los regímenes de Valko Chervenkov y de Todor 
Zhivkov. 

2.1. Características del régimen de Valko Chervenkov
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

2.2. Características del régimen de Todor Zhivkov
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

2.3 Escribe un texto sobre el tema: “La caída del régimen de Todor Zhivkov. Causas”.
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

3. Busca información y discute en clase sobre el desarrollo económico de Bulgaria durante 
el período del régimen de Todor Zhivkov: ventajas y desventajas.
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46. La cultura búlgara durante el comunismo
¡A practicar!

Después del golpe de Estado del 9 de septiembre de 1944 se produjeron grandes cambios en todos 
los aspectos de la vida y también en el desarrollo de la  cultura. El nuevo poder controlaba las estructuras 
del gobierno, la vida personal y pública de la gente y la cultura en todos los aspectos. La oposición contra 
el  égimen fue eliminada. Muchos profesores y científicos fueron despedidos y algunos de ellos fueron 
expulsados. Sus puestos fueron ocupados por personas, fieles al poder. El marxismo-leninismo se hizo 
la política oficial del estado. Todas las obras tenían que glorificar al líder. Se creó una institución nueva, que 
recibió el nombre de Glavlit. Ella controlaba las obras literarias y las casas editoriales. 

Ejercicios: 

1. Busca información y responde a las preguntas: 
- ¿Quién era Lyudmila Jivkova?  

..........................................................................................................................................................................

- ¿Qué comisión encabezaba? 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Qué se celebró en 1981?
..........................................................................................................................................................................

- ¿Qué organizó Lyudmila Jivkova  en 1981?
..........................................................................................................................................................................

- ¿Cuándo y cómo murió Lyudmila Jivkova? 
..........................................................................................................................................................................

2. Escribe un texto breve sobre el tema: “La educación en la Bulgaria socialista”:
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

3. Observa el dibujo y responde a las preguntas: 
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- ¿Qué representa el dibujo? 
..........................................................................................................................................................................

- ¿A qué estilo del arte pertenece el dibujo? 
..........................................................................................................................................................................

4. Tema de discusión en clase: “La literatura durante el socialismo: es solo propaganda del régimen u 
obras que representaron el pensamiento de los autores”.

4.1. ¿Qué tipo de arte habían creado los artistas enumerados: 

- Dimitar Dimov 
..........................................................................................................................................................................

- Lili Ivanova 
..........................................................................................................................................................................

- Raina Kabaivanska 
..........................................................................................................................................................................

- Dora Gabe 
..........................................................................................................................................................................

- Boris Hristov 
..........................................................................................................................................................................

- Dimitar Kirov 
..........................................................................................................................................................................
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47. La transición a la democracia parlamentaria y la 
economía de mercado. Bulgaria a principios del siglo XXI

 Después de la caída del régimen de Todor 
Zhivkov todo empezó a cambiar. Comenzaron 
procesos complejos, difíciles y largos de transición a la 
democracia parlamentaria y la economía de mercado. 
Durante los años 90 del siglo XX se restableció el 
sistema multipartidista, se crearon partidos nuevos. En 
1991 fue promulgada la Constitución contemporánea 
de Bulgaria que transformó el país en República 
parlamentaria. Después de la descomposición del 
Bloque de Este, los políticos búlgaros se orientaron 
al Oeste. En 2004 Bulgaria fue aceptada en la 
Organización del Tratado del Atlántico Norte. Tres 
años más tarde, el 1 de enero de 2007, Bulgaria se 
hizo miembro de pleno derecho de la Unión Europea. 

Vocabulario: 

1. Democracia parlamentaria: forma de 
gobierno estatal, basada en el principio de elecciones 
libres de políticos que representen al pueblo en 
la Asamblea Nacional.

2. Economía de mercado: una doctrina 
económica basada en la producción y el mercado 
libre, no controlado por el Estado. 

3. Organización del Tratado del Atlántico 
Norte (OTAN): alianza militar intergubernamental, 
creada en 1949. La sede general está en la región de 
Bruselas-Capital.

4. Unión Europea: organización y comunidad 
política internacional. Sus principios son integración 
y gobernación de los Estados y los pueblos de Europa.

Ejercicios: 

1. Busca información y escribe un texto sobre el tema: “El camino de Bulgaria hacia la transición a 
la economía de mercado. Dificultades”.
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

2. Busca información y escribe tres partidos contemporáneos que fueron creados después de la caída 
de Todor Zhivkov con las siguientes características: 

- Partido democrático: 
..........................................................................................................................................................................

- Partido de los Trabajadores de Bulgaria: 
..........................................................................................................................................................................

- Partido nacionalista: 
..........................................................................................................................................................................

3. Observa la imagen y responde a las preguntas: 
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- ¿De qué organización internacional es la bandera? 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Qué simbolizan las estrellas en la bandera? 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Quiénes fueron los países que crearon la organización? 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Cuándo se creó la organización? 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Cuándo Bulgaria se hizo miembro de pleno derecho de la organización? 
..........................................................................................................................................................................

4. Tema de discusión en clase: “El camino de Bulgaria hacia la integración europea”
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48. La cultura búlgara después de la caída del socialismo
¡A practicar!

Después de la caída del régimen socialista la gente ya tenía la libertad de pensar y expresar sus ideas 
sin tener miedo. Las relaciones culturales con los demás países del mundo se hicieron posibles. La cultura 
búlgara se empezó a desarrollar y se difundió por todo el mundo. Se crearon instituciones que ayudaban ese 
proceso como “Cultura” y “Bulgaria de 13 siglos”. 

Ejercicios: 

1. Escribe un ensayo sobre el tema siguiente: “La cultura búlgara por el mundo”:
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................  
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................

2. Tema de discusión en clase: “¿Cómo cambió la educación en Bulgaria después de la caída del 
régimen socialista?”.

3. Describe el tipo de acción cultural con el que relacionas las siguientes las personas:

- Teodor Ushev 
..........................................................................................................................................................................

- Hristo Yavashev – Kristo 
..........................................................................................................................................................................

- Georgi Gospodinov 
..........................................................................................................................................................................

- Stefka Kostadinova 
..........................................................................................................................................................................

- Hristo Stoichkov 
..........................................................................................................................................................................

- Petyr Stoichev 
..........................................................................................................................................................................
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3. Observa el dibujo y responde a las preguntas: 

- ¿Qué edificio está representado en el dibujo? 
..........................................................................................................................................................................

- ¿Con qué estilo del arte lo relacionas? 
..........................................................................................................................................................................
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