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МИНИСТЕРСТВО НА ОБРАЗОВАНИЕТО И НАУКАТА 

ДЪРЖАВЕН ЗРЕЛОСТЕН ИЗПИТ ПО 

ИСПАНСКИ ЕЗИК – 23 май 2023 г. 

ПРОФИЛИРАНА ПОДГОТОВКА 

НИВО B1.1  

ВАРИАНТ 2 

ЧАСТ 1 (Време за работа: 60 минути) 

 

COMPRENSIÓN AUDITIVA 

 

Texto Nº1 

Ahora vas a oír el texto dos veces. 

Antes de oír el texto la primera vez tienes 25 segundos para leer las preguntas. 

Durante la primera audición no puedes responder a las preguntas. 

Después de la primera audición tienes 25 segundos para marcar la opción correcta en la 

Hoja de respuestas. 

Durante la segunda audición puedes corregir. 

Después de la segunda audición tienes 25 segundos para revisar o corregir, si es necesario. 

 

1. Según la audición…  

A) el uso de la piscina cuesta solo siete euros la hora. 

B) una piscina es solo para los pequeños. 

C) los niños ya pueden patinar en el polideportivo.  

2. El polideportivo está cerrado un día a la semana. 

A) Verdadero   B) Falso 

 

Texto Nº2 

Ahora vas a oír el texto dos veces. 

Antes de oír el texto la primera vez tienes 25 segundos para leer las preguntas. 

Durante la primera audición no puedes responder a las preguntas. 

Después de la primera audición tienes 25 segundos para marcar la opción correcta en la 

Hoja de respuestas. 

Durante la segunda audición puedes corregir. 

Después de la segunda audición tienes 25 segundos para revisar o corregir, si es necesario. 
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3. La exposición de fotografía se va a clausurar el día 15 de mayo. 

A) Verdadero  B) Falso 

4. Según la audición… 

A) la exposición fue dedicada a un famoso fotógrafo. 

B) participaron artistas contemporáneos. 

C) la exposición es un homenaje a los olmos. 

 

Texto Nº3 

Ahora vas a oír el texto dos veces. 

Antes de oír el texto la primera vez tienes 1 minuto para leer las preguntas. 

Durante la primera audición no puedes responder a las preguntas. 

Después de la primera audición tienes 1 minuto para marcar la opción correcta en la Hoja 

de respuestas. 

Durante la segunda audición puedes corregir. 

Después de la segunda audición tienes 1 minuto para revisar o corregir, si es necesario. 

 

5. Laura ha estudiado un montón para el examen de la próxima semana. 

А) Verdadero  B) Falso 

6. Luis pensaba que Laura odiaba la biología porque es difícil. 

А) Verdadero  B) Falso 

7. Laura NO tiene buena relación con el profesor de Informática. 

 А) Verdadero  B) Falso 

8. A Luis NO le cae nada bien el profesor de geografía.    

А) Verdadero  B) Falso 

9. A Laura NO le gusta que el profesor de geografía les mande muchos deberes.  

А) Verdadero  B) Falso 

10. Laura a lo mejor NO estudiará dibujo. 

A) Verdadero  B) Falso 

 

Texto Nº4 

Ahora vas a oír el texto dos veces. 

Antes de oír el texto la primera vez tienes 1 minuto para leer las preguntas. 

Durante la primera audición no puedes responder a las preguntas. 
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Después de la primera audición tienes 1 minuto para marcar la opción correcta en la Hoja 

de respuestas. 

Durante la segunda audición puedes corregir. 

Después de la segunda audición tienes 1 minuto para revisar o corregir, si es necesario. 

 

11. Los taxis voladores… 

A) son ya habituales en algunas ciudades francesas. 

B) se usaron ya en otro evento deportivo. 

C) a lo mejor se utilizarán para los Juegos Olímpicos de 2024. 

12. Según la audición… 

A) los Juegos Olímpicos son un gran hito deportivo. 

B) los taxis voladores son un hito tecnológico. 

C) los taxis voladores son un mito tecnológico. 

13. El fabricante explica que… 

A) este proyecto es fruto de muchos años de trabajo. 

B) un viaje así no es posible. 

C) este proyecto aún no se ha demostrado. 

14. Según la audición…  

A) para pilotar los taxis voladores se necesitará mucha preparación. 

B) los taxis voladores serán para dos pasajeros. 

C) es posible que los taxis voladores supongan peligro para los turistas. 

 

Texto Nº5 

Ahora vas a oír el texto dos veces. 

Antes de oír el texto la primera vez tienes 1 minuto y 30 segundos para leer las preguntas. 

Durante la primera audición no puedes responder a las preguntas. 

Después de la primera audición tienes 1 minuto y 30 segundos para marcar la opción 

correcta en la Hoja de respuestas. 

Durante la segunda audición puedes corregir. 

Después de la segunda audición tienes 1 minuto y 30 segundos para revisar o corregir, si es 

necesario. 

15. A Isabel le gusta mucho el Camino de Santiago porque es…  

A) muy antiguo. 

B) para jóvenes y mayores. 

C) una ruta en el norte del país. 



 

4 
 

16. Isabel caminó la ruta… 

A) para tener una mejor salud. 

B) porque es una tradición en su familia. 

C) para conocer mejor el país. 

17. Isabel preparó su viaje… 

A) durante un año. 

B) durante el verano. 

C) durante un fin de semana. 

18. Cuando preparaba el viaje, Isabel… 

A) pidió a su tía acompañarla. 

B) perdió su pasaporte. 

C) tenía miedo de viajar sola. 

19. Isabel dice que es importante… 

A) tomar bastante agua. 

B) llevar ropa cómoda. 

C) comer regularmente. 

20. Para prepararse bien, Isabel… 

A) tenía un entrenador personal. 

B) caminó antes una ruta más corta. 

C) iba a correr con frecuencia. 

 

COMPRENSIÓN DE LECTURA 

Texto Nº 1 

Lee el texto y las tareas a continuación y después marca la opción correcta en la Hoja de 

respuestas. 

Campamento de verano en Asturias 

¿Eres un apasionado del surf? En este campamento bilingüe encontrarás todo lo 

necesario sobre tu deporte favorito aprendiendo a la vez inglés o español para extranjeros. Si 

nunca has practicado este deporte no tienes nada de lo que preocuparte, ya que nuestros 

profesionales te acompañarán y te guiarán hasta que seas todo un profesional. Olvídate de las 

clases aburridas, ya que en este campamento aprenderás inglés o español mientras estés 

divirtiéndote y haciendo amigos. 

En el campamento parte de las actividades se llevarán a cabo en inglés o español en el 

caso de los extranjeros. De esta manera, los alumnos mejorarán sus competencias lingüísticas 

de una manera divertida y dinámica, combinando talleres y juegos que complementan la 
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enseñanza tradicional del idioma. Las actividades serán dirigidas por monitores nativos y 

bilingües que cuentan con una amplia experiencia en la enseñanza del idioma. 

Nos despertaremos a las 8:30h y después de desayunar, haremos clases de surf y 

actividades en la playa hasta la hora de comer. Por la tarde, participaremos en competiciones, 

rutas de senderismo por los acantilados de Loredo y deportes en equipo. Por la noche, 

haremos cenas y veladas temáticas, discoteca, e incluso dormiremos a la luz de las estrellas en 

la playa. ¡No habrá tiempo para aburrirse! 

Los alumnos estarán supervisados en todo momento por nuestros monitores titulados, 

quienes guiarán a los niños en todas las actividades preparadas, enseñándoles cómo practicar 

todos los deportes acuáticos de una manera clara, divertida y sobre todo segura. 

 

21. Para participar en este campamento, debes tener conocimientos de surf. 

A) Verdadero  B) Falso 

22. Todas las actividades se harán en inglés o en español. 

A) Verdadero  B) Falso 

23. Los monitores son de habla inglesa o española o las dos a la vez. 

A) Verdadero  B) Falso 

24. En este campamento se aprenderá jugando. 

A) Verdadero  B) Falso 

25. Cada día las actividades empiezan a las ocho y media de la mañana. 

A) Verdadero  B) Falso 
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МИНИСТЕРСТВО НА ОБРАЗОВАНИЕТО И НАУКАТА 

ДЪРЖАВЕН ЗРЕЛОСТЕН ИЗПИТ ПО 

ИСПАНСКИ ЕЗИК – 23 май 2023 г. 

ПРОФИЛИРАНА ПОДГОТОВКА 

НИВО B1.1  

ВАРИАНТ 2 

ЧАСТ 2 (Време за работа: 180 минути) 

 

 

COMPRENSIÓN DE LECTURA 

Texto Nº 2 

Lee el texto y las tareas a continuación y después marca la opción correcta en la Hoja de 

Respuestas. 

 

Un árbol que camina, ¿mito o realidad? 

 

Sabemos que una de las grandes diferencias del reino vegetal con respecto al reino 

animal es que las plantas tienen raíces. Estas estructuras las anclan a la tierra impidiéndoles 

moverse. Sin embargo, una vez más la naturaleza nos sorprende con una especie vegetal 

única. Se trata de una palmera que supuestamente camina, la Socratea exorrhiza. 

Esta palmera crece en las selvas tropicales de Sudamérica y América Central. Es un 

árbol que mide entre quince y veinte metros de altura y doce centímetros de diámetro. Es de 

crecimiento rápido y posee un único tronco sin ramas que termina en una copa con alrededor 

de unas siete hojas de color verde oscuro muy largas. Sin embargo, lo más sorprendente son 

sus raíces. Esta planta posee un conjunto de raíces aéreas que crecen por encima del nivel del 

suelo y que pueden llegar a medir tres metros de largo. 

  Según un grupo de biólogos, el árbol utiliza estas raíces como mecanismo de 

adaptación a la erosión del suelo. La forma de moverse de estas plantas, es haciendo crecer 

más raíces en dirección al sol o donde el suelo es mejor, dejando secar las del otro lado. El 

resultado es que pueden llegar a avanzar hasta 20 metros por año, que es bastante. La lucha 

por la luz en la selva es constante. Mientras las lianas optan por trepar por los árboles, que a 

su vez crecen lo más altos que pueden, estas palmeras se mueven solitas para ir a buscarla, lo 

que resulta sencillamente genial. 
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26. Según el texto, la palmera andante es sorprendente porque… 

A) no tiene raíces. 

B) al parecer se mueve. 

C) vive menos de un año. 

27. Las raíces de la palmera… 

A) llegan a medir tres centímetros de largo. 

B) tienen frutos pequeños. 

C) crecen sobre la tierra. 

28. Según el texto… 

А) el tronco del árbol tiembla. 

B) al árbol no se le pierden raíces. 

C) las raíces del árbol actúan como piernas. 

29. La palmera “camina” … 

A) en busca de un lugar más luminoso. 

B) para encontrar un sitio donde desgastarse. 

C) para formar nuevas raíces. 

30. Según el texto, para buscar luz las lianas… 

A) se mueven junto con las palmeras. 

B) crecen solas en lo más alto posible. 

C) se enrollan alrededor de los árboles altos. 

Texto Nº3 

Lee el texto y las preguntas a continuación. Contesta con tus propias palabras a cada 

pregunta.  

Mario Vargas Llosa – Premio Nobel de Literatura 

Entrevistadora: ¿Hubo algún momento en que usted decidió: yo quiero ser escritor, eso es lo 

que quiero hacer con mi vida?  

Vargas Llosa: Bueno, yo fui primero lector. Mi madre me contaba que mis primeras 

manifestaciones de una vocación literaria tenían que ver con la lectura, porque eran añadidos 

que yo escribía a las historias que yo leía, cuyos finales no me gustaban o me apenaba que 

terminaran así. Creo que mi vocación resulta sobre todo de ese placer enorme que me produjo 

la lectura. 

Entrevistadora: ¿Fue fácil empezar como escritor?  
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Vargas Llosa: Era muy difícil, cuando yo era adolescente en el Perú, que un joven de 

América Latina decidiera, bueno, yo voy a ser sólo escritor. Porque no parecía que esa 

actividad tenía su lugar en la sociedad. No era una actividad que le permitiera a uno ganarse la 

vida.  

Entrevistadora: Más tarde, usted se metió en la política. ¿Qué piensa ahora de la actuación 

política en un escritor?  

Vargas Llosa: Bueno, mire, hay escritores y escritores. Escritores para quienes la actividad 

política es totalmente incompatible, porque esa actividad no les interesa, incluso la 

desprecian. Hay otros escritores a quienes no se puede decir que nos guste la política, pero 

que pensamos que la política es inevitable. Yo fui candidato presidencial más por motivos 

morales que por motivos de vocación política, que nunca tuve. Creo que una de las razones de 

mi fracaso en esa campaña electoral fue esa falta de apetito por el poder, que yo creo que es 

indispensable en todo político eficaz. No se puede decir que fuera una experiencia grata. Fue, 

más bien, muy ingrata, pero sí, aprendí mucho. Aprendí sobre la política, sobre el Perú y 

sobre mí mismo. Pero fundamentalmente aprendí que no soy un político, soy un escritor. 

 

31. Según Mario Vargas Llosa, ¿cómo comenzó su vocación literaria? 

32. Siendo un joven peruano, ¿por qué le fue difícil empezar una carrera como escritor? 

33. ¿Por qué Vargas Llosa decidió presentarse como candidato a la presidencia de su 

país? 

34. Según el escritor, ¿qué es lo que le faltaba en esa campaña electoral? 

35. ¿Qué es lo más importante que aprendió de su experiencia como candidato político? 

 

EXPRESIÓN ESCRITA 

 

 

Внимание: В случай на непристоен език, плагиатство или текст, идентичен с 

този на друг ученик, на съответния текст се присъждат 0 точки. 

 

36. Lee la tarea y redacta una carta/email (100-110 palabras), siguiendo las pautas. 

 

Eres estudiante universitario en Granada y el mes pasado asististe al espectáculo de un artista 

muy conocido en tu país. Escribe un email a tus padres en el que deberás: 

• Darles información sobre el espectáculo. 

• Explicarles con quién/es fuiste. 

• Dónde fue el espectáculo y tu opinión. 

 

Debes firmar el email como Pablo/Clara. 
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Писмен текст с обем под 55 думи или текст, изцяло несъответстващ на темата, се 

оценява с 0 (нула) точки. 

 

 

37. Lee la tarea y redacta un texto (120-130 palabras), siguiendo las pautas. 

 

Adoptar o comprar un perro 

• Es mejor adoptar en vez de comprar un perro. ¿Lo ves así? 

• ¿Qué hay que saber antes de adoptar un perro? 

• Da algún ejemplo de tu vida personal.  

Писмен текст с обем под 65 думи или текст, изцяло несъответстващ на темата, се 

оценява с 0 (нула) точки. 
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МИНИСТЕРСТВО НА ОБРАЗОВАНИЕТО И НАУКАТА 

ДЪРЖАВЕН ЗРЕЛОСТЕН ИЗПИТ ПО 

ИСПАНСКИ ЕЗИК – 23 май 2023 г. 

ПРОФИЛИРАНА ПОДГОТОВКА 

НИВО B1.1  

ВАРИАНТ 2 

Ключ с верните отговори 
 

Въпрос 

№ 

Верен 

отговор 

Брой 

точки 

 Въпрос 

№ 

Верен 

отговор 

Брой 

точки 

1 B 1  16 A 1 

2 A 1  17 B 1 

3 B 1  18 C 1 

4 B 1  19 A 1 

5 B 1  20 C 1 

6 B 1  21 B 1 

7 A 1  22 B 1 

8 A 1  23 A 1 

9 B 1  24 A 1 

10 A 1  25 B 1 

11 C 1  26 B 1 

12 B 1  27 C 1 

13 A 1  28 C 1 

14 B 1  29 A 1 

15 B 1  30 C 1 

 

Въпросите от № 31 до № 35 са отворени. Задачите с кратък свободен отговор се оценяват с 

0 точки, 1 точка или 2 точки в зависимост от верността и пълнотата на отговора. При 

проверка на задачите с кратък свободен отговор не се вземат предвид правописни и 

граматически грешки. В отговора се оценява съответствието между информацията в него с 

тази в текста.  

Отговорите на отворените въпроси са примерни. Приема се за верен всеки отговор, 

формулиран по различен начин, но съответстващ на въпроса и на информацията. 

31. Según Mario Vargas Llosa, ¿cómo comenzó su vocación literaria?  

Leyendo. / Le gustaba leer. / Escribía finales diferentes (a las historias). 

32. Siendo un joven peruano, ¿por qué le fue difícil empezar una carrera como escritor?  

Porque la sociedad no veía la profesión de escritor como una forma válida de ganarse la vida. 
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33. ¿Por qué Vargas Llosa decidió presentarse como candidato a la presidencia de su país?  

Lo hizo por motivos morales / y no por motivos de vocación política que no tenía. 

34. Según el escritor, ¿qué es lo que le faltaba en esa campaña electoral?  

El apetito por el poder. / Ganas de poder.  

35. ¿Qué es lo más importante que aprendió de su experiencia como candidato político?  

Que no es político, sino escritor. 

 

Критерии за оценяване на текст: 

36. Първа задача – лично писмо/имейл 

 

0-4 точки: Съдържателно съответствие с темата, смислова свързаност и логическа 

последователност (умение за представяне на факти, за формулиране на позиция); 

0-3 точки: Структура на текста (вкл. и спазване на зададения обем и формат); 

0-3 точки: Правилна и адекватна употреба на лексиката, лексикално богатство; 

0-3 точки: Граматическа правилност (морфологична и синтактична правилност); 

0-2 точки: Правопис. 

 

37. Втора задача  - описателен/повествователен текст 

 

0-7 точки: Съдържателно съответствие с темата, смислова свързаност и логическа 

последователност (умение за представяне на факти, за формулиране на позиция); 

0-2 точки: Структура на текста (вкл. и спазване на зададения обем и формат); 

0-7 точки: Правилна и адекватна употреба на лексиката, лексикално богатство; 

0-7 точки: Граматическа правилност (морфологична и синтактична правилност); 

0-2 точки: Правопис. 
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МИНИСТЕРСТВО НА ОБРАЗОВАНИЕТО И НАУКАТА 

ДЪРЖАВЕН ЗРЕЛОСТЕН ИЗПИТ ПО 

ИСПАНСКИ ЕЗИК – 23 май 2023 г. 

ПРОФИЛИРАНА ПОДГОТОВКА 

НИВО B1.1  

ВАРИАНТ 2 

Лист за учителя! Да се дава само при необходимост!!! 
 

 

COMPRENSIÓN AUDITIVA 

 

Texto Nº1 

Ahora vas a oír el texto dos veces. 

Antes de oír el texto la primera vez tienes 25 segundos para leer las preguntas. 

Durante la primera audición no puedes responder a las preguntas. 

Después de la primera audición tienes 25 segundos para marcar la opción correcta en la 

Hoja de respuestas. 

Durante la segunda audición puedes corregir. 

Después de la segunda audición tienes 25 segundos para revisar o corregir, si es necesario. 

 

¡Ven a visitar el nuevo polideportivo de la ciudad! El polideportivo es el lugar 

perfecto para pasarlo bien con tu familia o con tus amigos. Ofrecemos una gran cantidad de 

actividades para todas las edades. Por las mañanas los niños pueden aprender a nadar en una 

de las tres piscinas que tenemos, mientras los mayores disfrutan de nuestro gimnasio y de las 

canchas de tenis que cuestan solo siete euros por hora.  

El mes que viene vamos a abrir una maravillosa pista de patinaje donde podrás patinar 

todo lo que quieras. Abrimos todos los días a las seis y cuarto de la mañana y cerramos a las 

nueve de la noche, excepto los martes. Te esperamos. 

 

Texto Nº2 

Ahora vas a oír el texto dos veces. 

Antes de oír el texto la primera vez tienes 25 segundos para leer las preguntas. 

Durante la primera audición no puedes responder a las preguntas. 
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Después de la primera audición tienes 25 segundos para marcar la opción correcta en la 

Hoja de respuestas. 

Durante la segunda audición puedes corregir. 

Después de la segunda audición tienes 25 segundos para revisar o corregir, si es necesario. 

 

Ayer se clausuró la exposición de fotografía que ha estado abierta en el Palacio de 

Cristal del Retiro desde el pasado día 15 de mayo. Aunque se trataba de obras de autores de 

hoy, ha llamado la atención especialmente la sala dedicada al famoso fotógrafo Ortiz 

Echagüe. Sus juegos de luces y sombras siguen siendo una lección para los fotógrafos 

actuales.  

De las cerca de mil fotografías expuestas, hay que resaltar la serie titulada "Árboles 

secos” del joven autor Ricardo Esteban, que es un homenaje a los olmos que están 

desapareciendo del paisaje de nuestra España.  

 

Texto Nº3 

Ahora vas a oír el texto dos veces. 

Antes de oír el texto la primera vez tienes 1 minuto para leer las preguntas. 

Durante la primera audición no puedes responder a las preguntas. 

Después de la primera audición tienes 1 minuto para marcar la opción correcta en la Hoja 

de respuestas. 

Durante la segunda audición puedes corregir. 

Después de la segunda audición tienes 1 minuto para revisar o corregir, si es necesario. 

 

Luis: Hola, Laura. ¿Qué tal todo en el instituto? 

Laura: Bueno, ahora estoy un poco nerviosa porque voy a hacer un examen de biología la 

semana que viene y no he estudiado mucho.  

Luis: Ah, pero pensaba que te gustaba mucho la biología… 

Laura: Me gusta bastante, pero lo que prefiero es la química. Para mucha gente es difícil, 

pero a mí me encanta porque se me dan bien los experimentos. ¡Siempre me salen bien! 

Luis: ¿Y qué tal con el nuevo profesor de informática? 

Laura: No me llevo nada bien con él porque me parece que enseña muy mal y no explica 

bien. Cuando le haces una pregunta, se enfada mucho, y por eso casi nunca pregunto en clase. 

Una vez me castigó porque decía que no estaba prestando atención. 

Luis: ¡Para mí es peor nuestro profesor de geografía! 
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Laura: ¿El señor García… en serio? Sé que nos da un montón de deberes, pero no me 

importa porque aprendo mucho. Ha trabajado varios años en el colegio y conoce a todos los 

estudiantes. ¡Es muy bueno! 

Luis: Entonces, ¿qué asignaturas vas a estudiar el año que viene? 

Laura: Estoy segura de que voy a estudiar física, química y matemáticas porque lo mío son 

las ciencias, pero no sé si voy a estudiar dibujo. No quiero venir al aula de dibujo por la tarde 

para terminar mi trabajo. ¡Prefiero quedarme en casa! 

 

Texto Nº4 

Ahora vas a oír el texto dos veces. 

Antes de oír el texto la primera vez tienes 1 minuto para leer las preguntas. 

Durante la primera audición no puedes responder a las preguntas. 

Después de la primera audición tienes 1 minuto para marcar la opción correcta en la Hoja 

de respuestas. 

Durante la segunda audición puedes corregir. 

Después de la segunda audición tienes 1 minuto para revisar o corregir, si es necesario. 

 

París quiere que los cielos de la capital europea estén llenos de taxis voladores para el 

año 2024.  

Esta tecnología, que ha comenzado a ponerse de moda en muchos países y que 

ha completado vuelos de prueba, podría ser una realidad para el usuario en un par de años. 

Estos taxis voladores serían habituales en los próximos meses en algunas ciudades francesas 

para comenzar a tener presencia masiva en la celebración de los Juegos Olímpicos de 2024. 

Los inversores esperan tener sus primeros taxis aéreos funcionando a tiempo para los 

Juegos Olímpicos de 2024, siendo uno de los grandes hitos tecnológicos de la próxima gran 

cita mundial a nivel deportivo. El fabricante lleva años trabajando para demostrarnos que un 

viaje de pasajeros es más que posible. 

 El taxi es un vehículo de dos plazas y 18 rotores. Los especialistas destacan que son 

cómodos y fáciles de pilotar, y que no necesitan tanta preparación como los helicópteros 

gracias a su sistema de ejes. En unas semanas, el aeródromo de Pontoise - Cormeilles verá 

más pruebas para que estos taxis voladores puedan operar con seguridad en los aeropuertos y 

no supongan peligro para los turistas y ciudadanos de la capital. 
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Texto Nº5 

Ahora vas a oír el texto dos veces. 

Antes de oír el texto la primera vez tienes 1 minuto y 30 segundos para leer las preguntas. 

Durante la primera audición no puedes responder a las preguntas. 

Después de la primera audición tienes 1 minuto y 30 segundos para marcar la opción 

correcta en la Hoja de respuestas. 

Durante la segunda audición puedes corregir. 

Después de la segunda audición tienes 1 minuto y 30 segundos para revisar o corregir, si es 

necesario. 

 

Entrevistador: Buenos días, Isabel. Nos vas a hablar sobre tu experiencia en el Camino de 

Santiago, ¿verdad? 

Isabel: Sí. Me encanta el Camino de Santiago porque es una ruta de senderismo en España 

que atrae a gente de todas las edades. Está en el norte de España y siempre había querido 

hacerla. 

Entrevistador: ¿Qué querías conseguir? 

Isabel: Miles de personas la completan cada año por razones muy diferentes. Una amiga mía 

lo hizo por tradición familiar. En mi caso, decidí comenzar este viaje porque pensé que sería 

una buena manera de mejorar mi salud. 

Entrevistador: ¿Cuándo preparaste la ruta? 

Isabel: El año pasado se me ocurrió la idea de hacer la ruta y pasé el verano planeándolo 

todo. Tuve bastante tiempo libre después de hacer los exámenes en el instituto. 

Entrevistador: ¿Fuiste sola? 

Isabel: No. Mientras estaba preparando el viaje, me daba miedo ir sin nadie y por eso le 

pregunté a mi prima si quería venir conmigo. Ella aceptó en seguida. 

Entrevistador: Qué bien. ¿Te gustó la experiencia? 

Isabel: Sin duda ha sido una de las mejores decisiones de mi vida, aunque a veces no me 

sentía bien porque no bebía suficiente agua. Es esencial beber con regularidad.  

Entrevistador: ¿Qué aconsejas a otra gente que quiera hacer la ruta? 

Isabel: Hay que prepararse bien. En mi caso, tengo la suerte de que me gusta el deporte y, 

para entrenarme antes, corría a menudo. Cuando llegó el momento, estaba en buena forma. 

Algún día me gustaría repetir la experiencia. 
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